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 آشنایی با انواع کپسول و قرص مگافن  
 سلامتی   ش یداروها در افزا   ،سلامتی و بهداشتی  یهادر حوزه مراقبت

اساسی نقش  انسان  رفاه  حفظ  ا   و  در  و    انیم  نیدارند.  ها  کپسول 

متنوع،   ی ها  خواص منحصر به فرد و کاربرد   ل ی مگافن به دل  ی هاقرص

مد  زیمتما  گاهیجا حوزه  درمان  درد  تب  تیریدر  علامتیو  را    های 

 دارند.  

محصولات   ثابت  مگافن  سبد  پایه  عنوان  به  استامینوفن  از 

بهره است  غیراستروئیدی  تب  و  درد  یک ضد  که  مند فرمولاسیون 

ر کاهش تب، التهاب و درد، اغلب  د   یی توانا   لیبه دل  گردیده، از این رو 

استفاده    مختلف پزشک   ط یدر شرا   هیاول  درمان   نهی گز  ک یبه عنوان  

 . شودمی

ای از محصولات دارویی است که توسط  مگافن، مجموعه  قرصانواع  

شود. این محصولات که  شرکت داروسازی کیش مدیفارم تولید می

برند،  در فرمولاسیون خود از استامینوفن و ترکیبات مکمل بهره می
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مسکنبه با    موثرهای  عنوان  مرتبط  مشکلات  و  دردها  انواع  برای 

 اند.  سرماخوردگی طراحی شده

ها و کاربردهای خاص خود را دارند  کدام از این محصولات ویژگیهر  

اند. در صورت دقیق توسط متخصصان داروسازی فرموله شدهکه به

ها آشنا خواهیم محصول مگافن و مزایای مصرف آن  10این مقاله با  

 .شد

 مگافن   مزایای عمومی مصرف قرص 
های مگافن به دلیل ترکیبات مؤثر و دوزهای مناسب،  قرصکپسول و  

قابل گزینه دردها، ای  انواع  هدفمند  و  سریع  تسکین  برای  اعتماد 

کاهش تب، و درمان علائم سرماخوردگی هستند. این داروها با ترکیب  

مواد فعال مختلف )مانند استامینوفن، ایبوپروفن، فنیل افرین و ...( 

کاثر هم ایجاد  بهافزایی  را  علائم  چندین  و  کنترل  رده  همزمان  طور 

 کنند.  می

از محصولات مگافن ساده، سریع و مؤثر   استفاده  دلیل،  به همین 

به    .دهدبوده و نیازی به مصرف جداگانه چندین دارو را کاهش می

توان از موارد زیر به عنوان مزیت سبد محصولات مگافن  طور کل می

 نام برد: 

 رود. به شمار می ضد التهابییک داروی   •

 گردد. داروی مناسب برای کاهش انواع درد و تب محسوب می •

دردها • سریع  قرص تسکین  در  مؤثر  مگافن  ترکیبات  های 

 .دهندسرعت جذب بدن شده و اثرگذاری خود را نشان میبه

به   • ضدالتهابی،  ترکیبات  داشتن  با  مگافن  محصولات  از  برخی 

 .کنندمیکاهش التهاب و دردهای ناشی از آن کمک  

صرفه در دسترس  بهاین محصولات با کیفیت بالا و قیمت مقرون •

 .کنندگان قرار دارندمصرف

سبب   • ایران،  متخصصان  دست  به  کشور  داخل  در  تولید 
 . اطمینان از کیفیت محصول شده است

همزما • علائم  برای  )مانندمناسب  آنفولانزا  و  سرماخوردگی   ن 

 .رددگب( تجویز میدرد، گرفتگی بینی، و ت
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اهمیت به سلامتی موضوع بسیار مهمی است که همه مردم از آن 

های پیشگامانه برای سلامت جسم  حل ترین راهآگاهند و یک از بهینه

و روان ما، مگافن است که با ترکیبات منحصر به فرد خود، به عنوان  

خود   سلامت  ارتقا  دنبال  به  که  افرادی  برای  ضروری  داروی  یک 

 باشد. میهستند، 

 مگافن   قرص کپسول و  انواع  
محصولات مگافن طیف متنوعی از داروهای ترکیبی هستند که برای  

التهابات   و  سرماخوردگی  علائم  درمان  و  تب  کاهش  درد،  تسکین 

نیازهای طراحی شده ترکیبات خاص خود،  با  از مگافن  نوع  هر  اند. 

 :شودره میدهد. در زیر به انواع رایج آن اشامتفاوتی را پوشش می

 گرم( میل   500)استامینوفن    500مگافن  
از میل   500حاوی    500مگافن   یک  و  است  استامینوفن  گرم 

مسکنمحبوب میترین  محسوب  بازار  در  موجود  این  های  شود. 

  طور خاص برای تسکین دردهای خفیف تا متوسط طراحیمحصول به

https://megafen.ir/megafen-500-2/
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با   مختلف  افراد  برای  استامینوفن،  استاندارد  دوز  دلیل  به  و  شده 

 شرایط متفاوت مناسب است.  

آل برای تسکین  ای ایدهاثرگذاری سریع این محصول، آن را به گزینه

  .سردرد، دردهای عضلان و دردهای عمومی بدن تبدیل کرده است

 موارد زیر هستند: 500مگافن  موارد استفاده 

 تسکین سردردهای خفیف تا متوسط  •

 های ویروسی کاهش تب در بیماری •

 کاهش دردهای عضلان و مفصل •

دندان • دردهای  جراحیتسکین  از  ناشی  دردهای  و  های  درد 

 کوچک 

 

 گرم( میل   325)استامینوفن    325مگافن  
گرم( تولید شده و  میل   325تر استامینوفن )با دوز پایین   325افن  مگ

برای افرادی طراحی شده است که به دوزهای کمتری از این ماده  

https://megafen.ir/megafen-325/
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ای مناسب برای تسکین دردهای خفیف  نیاز دارند. این محصول گزینه

 سال و بزرگسالان است.    12و کاهش تب در کودکان بالای 

برای بیماران که نسبت به دوزهای  طور خاص  مصرف این محصول به

 325موارد مصرف مگافن    .شودبالاتر حساسیت دارند، پیشنهاد می

 را به طو خلاصه بیان خواهیم کرد: 

 تسکین سردردهای خفیف  •

 کاهش تب در کودکان و بزرگسالان  •

 تسکین دردهای ناشی از سرماخوردگی •

 عنوان مسکن روزانه برای دردهای ملایم استفاده به •

 مگافن اکسترا )استامینوفن و کافئین( 
ترکیبی از استامینوفن و کافئین است که برای تسکین    مگافن اکسترا 

تر دردهای مقاوم طراحی شده است. وجود کافئین در  سریع و قوی

می استامینوفن  اثربخشی  افزایش  باعث  فرمولاسیون  و  شواین  د 

کند. این محصول معمولاً برای  انرژی بدن را نیز تا حدی تقویت می

موارد    .شودسردردهای میگرن و خستگی همراه با درد پیشنهاد می

 های زیر هستند:استفاده و مصرف اکسترا به طور کل شامل آیتم

 تسکین سردردهای میگرن  •

 کاهش خستگی و افزایش تمرکز در هنگام درد •

 اشی از استرس و تنش عضلان تسکین دردهای ن •

 کاهش دردهای ناشی از سرماخوردگی •

https://megafen.ir/megafen-extra-3/
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 مگافن رست )استامینوفن و دیفن هیدرامین( 
طور  که به  بودهترکیبی از استامینوفن و دیفن هیدرامین    مگافن رست

خاص برای تسکین دردهای شبانه و بهبود کیفیت خواب طراحی شده 

به هیدرامین  دیفن  آنتیاست.  یک  خاصیت  عنوان  با  هیستامین 

بخشی عمل کرده و به افرادی که به دلیل درد دچار اختلال خواب  آرام

 .کندشوند، کمک میمی

 تسکین دردهای شبانه •

 دردبهبود کیفیت خواب در افراد دچار  •

 تسکین دردهای عضلان و مفصل شبانه •

 خوابی کاهش تب همراه با بی •

و   افرین  فنیل  گایافنزین،  )استامینوفن،  کلد  کاف  مگافن 

 دکسترومتورفان( 
منظوره است که علاوه بر استامینوفن برای  این محصول ترکیبی چند

های قفسه تسکین درد و تب، شامل گایافنزین برای کاهش گرفتگی

https://megafen.ir/megafen-rest/
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ل افرین برای کاهش احتقان بینی و دکسترومتورفان برای  سینه، فنی

 باشد.کاهش سرفه می

به  کلد  کاف  علائم مگافن  درمان  برای  کامل  دارویی  عنوان 

است شده  طراحی  آنفولانزا  و  با    .سرماخوردگی  کلد  کاف  مگافن 

توسط   زیر  شرایط  بهبود  برای  خود  فرد  به  منحصر  ترکیبات 

 گردد: متخصصین توصیه می

 تب و دردهای ناشی از سرماخوردگی کاهش •

 هاکاهش احتقان بینی و سینوس •

 های خشک تسکین سرفه •

 های قفسه سینه و بهبود تنفس رفع گرفتگی •

 

 مگافن ادالت کلد )استامینوفن، فنیل افرین و کلرفنیرامین( 
این محصول ترکیبی از استامینوفن، فنیل افرین و کلرفنیرامین است  

به بزرگسالان  که  در  سرماخوردگی  علائم  تسکین  برای  خاص  طور 
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هیستامین،  عنوان یک آنتیطراحی شده است. وجود کلرفنیرامین به

 .کندبه کاهش آبریزش بینی و عطسه کمک می

 سرماخوردگیتسکین تب و دردهای ناشی از  •

 کاهش احتقان بینی •

 کاهش آبریزش بینی و عطسه  •

 بهبود علائم آلرژیک در سرماخوردگی •

و   افرین  فنیل  )استامینوفن،  شب  و  روز  مگافن 

 دکسترومتورفان( 

گرم  میل   5گرم استامینوفن،  میل   500این محصول حاوی    :مگافن روز 

گرم دکسترومتورفان هیدروبروماید  میل   15فنیل افرین هیدروکلراید و  

روز  طول  در  سرماخوردگی  علائم  کاهش  برای  روز  مگافن  است. 

می کمک  بیمار  به  و  است  شده  ایجاد طراحی  بدون  تا  کند 

فعالیتخواب را  آلودگی،  خود  روزانه  فنیل  های  ترکیب  دهد.  ادامه 

های  افرین و دکسترومتورفان به کاهش احتقان بینی و تسکین سرفه

کند، در حالی که استامینوفن تب و دردهای ناشی از  خشک کمک می

 .دهدبیماری را کاهش می

 کاهش تب و دردهای ناشی از سرماخوردگی •

 های خشک تسکین سرفه •

 رفع احتقان بینی  •

  500ه بر مواد موجود در مگافن روز )مگافن شب علاو  :مگافن شب 

استامینوفن،  میل  هیدروکلراید،  میل   5گرم  افرین  فنیل   15گرم 

حاوی  میل  هیدروبروماید(،  دکسترومتورفان  گرم  میل   2گرم 

باشد. این ترکیب به کاهش علائم شبانه کلرفنیرامین مالئات نیز می

با خاصیت  سرماخوردگی مانند آبریزش بینی و عطسه کمک کرده و  

بخشد. استفاده از  بخش خود، کیفیت خواب بیمار را بهبود میآرام

خوابی ناشی از سرماخوردگی  مگافن شب، برای بیماران که دچار بی

 .هستند، بسیار مناسب است
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 تسکین علائم شبانه سرماخوردگی  •

 کاهش آبریزش بینی و عطسه  •

 بهبود کیفیت خواب در بیماران سرماخورده •

 دهای شبانه کاهش تب و در  •

دیفن   و  افرین  فنیل  )استامینوفن،  کلد  سینوس  مگافن 

 هیدرامین( 
مگافن سینوس کلد یک داروی ترکیبی است که برای تسکین علائم  

شود. این دارو ها استفاده میسرماخوردگی، آلرژی و احتقان سینوس

، فنیل افرین  (برای کاهش درد و تب)گرم  میل   ۵۰۰شامل استامینوفن  

گرم )یک ضداحتقان برای کاهش گرفتگی بینی و بهبود تنفس(،  میل   ۱۰

هیدرامین   دیفن  آنتیمیل   ۲۵و  )یک  کاهش  گرم  برای  هیستامین 

 .آبریزش بینی، خارش و عطسه( است

 :موارد مصرف این دارو شامل 

 .کاهش تب و سردرد ناشی از سرماخوردگی .1

 .هاسینوسرفع گرفتگی بینی و  .2

 .تسکین علائم آلرژی مانند عطسه و آبریزش بینی .3

خفیف   .4 علائم  با  سرماخوردگی  به  مبتلا  افراد  در  خواب  بهبود 

 .قراریبی

 .های فصل یا محیطیکنترل علائم ناشی از حساسیت .5

شود و باید طبق  مدت استفاده میاین دارو معمولاً در درمان کوتاه

توصیه دوز  یا  پزشک  مصدستور  در  شده  آن  مصرف  از  شود.  رف 

دوران بارداری، شیردهی یا در افراد دارای مشکلات کبدی یا فشار 

کنید. همچنین، از مصرف    خون بالا بدون مشورت پزشک خودداری

 .همزمان با سایر داروهای حاوی استامینوفن اجتناب کنید
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 کپسول مگافن پین )استامینوفن، کافئین و ایبوپروفن( 
پین یککپسول   انواع    مگافن  برای تسکین  ترکیبی است که  داروی 

شود. این دارو دردهای خفیف تا متوسط و کاهش التهاب استفاده می

توصیه دوز  یا  پزشک  دستور  طبق  شود باید  مصرف  مصرف    شده 

دلیل  ازحد میبیش )به  معده  یا  استامینوفن(  دلیل  )به  کبد  به  تواند 

   .ایبوپروفن( آسیب برساند

با سایر داروهای حاوی استامینوفن  کپسول مگافن  از مصرف همزمان  

کنید NSAID یا بیماری  .اجتناب  به  مبتلا  کلیوی،  افراد  گوارشی،  های 

 .کبدی یا فشار خون بالا باید پیش از مصرف با پزشک مشورت کنند

 :این دارو شامل ترکیب زیر است

کاهش درد بر برای یک مسکن و تب :گرممیل   ۳۲۵استامینوفن   •

 .و تب

مسکنتقویت :گرممیل   ۴۰کافئین   • اثر  بهبود  کننده  و  ها 

 .هوشیاری

 یک داروی ضدالتهاب غیراستروئیدی :گرممیل   ۲۰۰ایبوپروفن   •

(NSAID) برای کاهش التهاب و درد. 

 کپسول مگافن پین: موارد مصرف 

 .کاهش سردردهای تنشی و میگرن •

 .تسکین دردهای عضلان و مفصل  •

 .های ناشی از التهاب، مانند کمردرد و آرتریت رفع درد •

 .دردهای قاعدگیکاهش  •

 .درد یا دردهای خفیف پس از جراحیتسکین دندان •

https://www.kishmedipharm.com/the-best-way-to-relieve-period-pain/
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 مگافن فلو )استامینوفن و فنیل افرین هیدروکلراید( قرص  
علائم  قرص   تسکین  برای  که  است  ترکیبی  داروی  یک  فلو  مگافن 

این دارو باید    گیرد.سرماخوردگی و آنفولانزا مورد استفاده قرار می

   .شده روی بسته یا تجویز پزشک مصرف شودطبق دوز توصیه

فلوقرص   مستقیم   مگافن  درمان  و  است  علائم  تسکین  برای 

عات و استراحت کافی  سرماخوردگی یا آنفولانزا نیست. نوشیدن مای

 :این دارو شامل ترکیب زیر است.  کندتر کمک مینیز به بهبود سریع

برای کاهش تب و تسکین دردهای  :گرممیل   ۵۰۰استامینوفن   •

 .ناشی از سرماخوردگی

هیدروکلراید   • افرین  به   :گرممیل   ۱۰فنیل  که  ضداحتقان  یک 

 .کندهای تنفسی کمک میکاهش گرفتگی بینی و باز کردن راه

 موارد مصرف 

 .کاهش تب و سردرد ناشی از سرماخوردگی یا آنفولانزا  •
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عفونت • با  مرتبط  استخوان  و  عضلان  دردهای  های  تسکین 

 .ویروسی

 .کاهش گرفتگی و احتقان بینی •

 .بهبود علائم عمومی ناشی از سرماخوردگی و حساسیت فصل  •

 طریقه مصرف و اقدامات احتیاطی  Megafen قرص 
و  Megafen قرص درد  کاهش  هدف  با  که  است  موثر  داروی  یک 

می عمل  پروستاگلاندینالتهاب  سنتز  مهار  با  دارو  این  که کند.  ها 

طور   به  هستند،  بدن  در  التهاب  و  درد  مسئول  شیمیایی  ترکیبات 

 گذارد. ها تاثیر میها و تورممستقیم بر کاهش ناراحتی

ایجاد درد،پروستاگلاندین التهاب دارند، و   ها نقش مهمی در    تب و 

علائم   Megafen قرص تسکین  به  ترکیبات،  این  دادن  قرار  هدف  با 

و   جراحی  عمل  از  پس  بهبودی  آرتروز،  مفصل،  دردهای  با  مرتبط 

 .کنددردهای سیاتیک کمک می
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   Megafen ص طریقه مصرف قر
های  دستورالعمل ، پیروی از  Megafen ص  ترین نکته در مصرف قر مهم

باید طبق تجویز پزشک مصرف شود، زیرا  پزشک است. هر دارو 

پزشک با توجه به وضعیت پزشک فرد، دوز و زمان مصرف دارو را  

 .کندمشخص می

، دارو را به طور کامل با یک لیوان آب  Megafen ص  برای مصرف قر 

این   یا جویدن دارو خودداری کنید.  از خرد کردن، شکستن  ببلعید. 

تواند باعث کاهش اثر بخشی دارو یا ایجاد آسیب به دستگاه عمل می

 .گوارش شود

زمان   فواصل  در  را  دارو  باید  مطلوب،  نتایج  به  دستیابی  برای 

کند که سطح دارو در خون مشخص مصرف کنید. این کار کمک می

به طور ثابت و موثر باقی بماند و اثر درمان آن بهتر باشد. مصرف  

های دقیق و منظم، بهترین نتیجه را به همراه خواهد  زمان  دارو در این  

 .داشت

می پزشک  توسط  شده  تجویز  دوز  از  بیش  عوارض  مصرف  تواند 

جانبی جدی به همراه داشته باشد. این عوارض ممکن است شامل  

ها یا دستگاه گوارش باشد. بنابراین، همیشه باید  آسیب به کبد، کلیه

 .داری کرداز مصرف بیش از حد دارو خود

 Megafen ص اقدامات احتیاطی و هشدارها برای استفاده از قر
قرص  مصرف  هنگام  و  Megafen در  هشدارها  برخی  مراقب  باید 

اقدامات احتیاطی باشید تا از بروز مشکلات احتمالی جلوگیری کنید.  

این دارو ممکن است بر برخی شرایط خاص تاثیر بگذارد، بنابراین  

 :برای استفاده ایمن از آن ضروری است اطلاع از این موارد

 و بارداری  Megafen قرص

قرص بارداری   Megafen مصرف  دوران  پزشک در  دستور  با  فقط 

تواند بر سلامت جنین تاثیر . این دارو میگردد متخصص توصیه می

منفی بگذارد، به خصوص در سه ماهه آخر بارداری. اگر باردار هستید  

با  حتماً  دارو،  این  با  درمان  از شروع  پیش  دارید،  بارداری  قصد  یا 
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جایگزین   داروی  است  ممکن  پزشک  کنید.  مشورت  خود  پزشک 

 .ضرری برای شما تجویز کندبی

 یردهیو ش Megafen قرص

قرص مصرف  شیردهی   Megafen همچنین  دوران  تجویز  در  بدون 

عنوان   هیچ  به  نمیپزشک  از  توصیه  دارو  است  ممکن  زیرا  شود، 

ناخواسته   منتقل شود و موجب عوارض  نوزاد  به  مادر  طریق شیر 

برای او گردد. اگر در دوران شیردهی هستید، از مصرف خودسرانه  

 .نظر پزشک از آن استفاده نماییداین دارو پرهیز کنید و تنها تحت  

 و اقدامات تمرکزی  Megafen قرص

آلودگی، سرگیجه، تاری دید  ممکن است باعث خواب Megafen قرص

های جسمی و و سایر عوارض عصبی شود که ممکن است توانایی

استفاده   دارو  این  از  که  افرادی  بنابراین،  کند.  مختل  را  فرد  ذهنی 

هایی که نیاز به هوشیاری ذهنی دارند، مانند  کنند باید در انجام کار می

 .آلات، احتیاط کنندرانندگی یا کار با ماشین 

در زمان مصرف قرص    رسان به پزشک درباره شرایط خاصاطلاع 

 مگافن 

در صورتی که مشکلات قلبی، کبدی یا کلیوی دارید، یا از داروهای 

به پزشک   مگافن کنید، باید پیش از مصرف قرصخاصی استفاده می

خود اطلاع دهید. این دارو ممکن است با برخی از داروها یا شرایط  

پزشک تداخل داشته باشد و نیاز به تنظیم دوز یا تغییر دارو وجود  

 داشته باشد.  

برای مثال، اگر فشار خون بالا، بیماری قلبی، مشکلات کبدی یا کلیوی 

دا  این  که  بگیرد  تصمیم  است  ممکن  پزشک  شما  دارید،  برای  رو 

 .مناسب نیست یا باید با دقت بیشتری مصرف شود

 گیری نتیجه 
موثر  Megafen قرص التهاب  ضد  و  درد  ضد  داروی  یک  عنوان  به 

تواند به کاهش درد و التهاب در شرایط مختلف، از جمله آرتروز، می

 درد مفاصل، دردهای پس از عمل جراحی و سیاتیک کمک کند.  
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های پزشک  د با احتیاط صورت گیرد و توصیهاما مصرف این دارو بای

به دقت رعایت شود. همچنین، اطلاع از هشدارها و اقدامات احتیاطی  

تواند از بروز مشکلات احتمالی جلوگیری در هنگام مصرف دارو می

 .کرده و روند درمان را بهبود بخشد 

 


