
 

 

مدیفارمکیش دارویی گروه  

 

  



 

1 

 

 آریپیپرازول |    آریفای   قرص 
یکی از محصولات مشهور شرکت داروسازی کیش مدیفارم قرص آریفای و  

شود. این محصول دارویی به شکل قرص  محسوب م قرص    Aripiprazoleیا  
بلیسترهای   دوزهای    10در  در  و  و  میلی   10گرم،  میلی  5عددی   15گرم 

 گرم تولید شده است. میلی 

به شمار  و یا نسل دوم  سایکوز آتیپیکال  آنت   یک  Aripiprazole  پیپرازول آر 
این دارو مشخص نیست. ولی عملکرد    اثرو مکانیسم    آیدم  را    آندقیق 
گیرنده م  در  آگونیست  پارشیال  فعالیت  به  دوپامین  توان  و   D2های 

نسبت   HT2A  -5های  و نیز فعالیت آنتاگونیست در گیرنده   5HT1Aسرتونین  
 داد. 

  آنت   1  های نسل   به   نسبت   2  نسل   آریپیپرازول   فواید 
 سایکوتیک 

طور که اعلام شد، یکی از محصولات درمانی اعصاب و روان آریفای همان قرص  
آید. ماده فعال این محصول دارویی آریپیپرازول  به شمار م   2مربوط به نسل  

 آریپیپرازول و فواید    مزیت انواع  بوده و نام تجاری آن قرص آریفای است. از  
 کرد: توان به موارد زیر اشاره آنت سایکوتیک م  2نسل 

 بهبود عملکرد شناخت •
 و بهتر  تر، عمیقاثربخشی موثرتر •
 ها در بر داشتن دامنه بیشتری از درمان  •

دیررس و کاهش    دیسکینزی  به  ابتلا   خطر  تر )کاهشعوارض جانبی کم  •
 عوارض خارج هرم(

روان مشهورترین   ضد  رایج  نسل  محصولات  )کوئتیاپین(،    2پریشی  کوئمایند 
 و اولانزاپین هستند. ریسپریدونپالیپریدون، 

 آریفای   قرص   مصرف   موارد 

دوپامین در مغز از    های سروتونین وآریپیپرازول با کنترل میزان هورمونقرص 
به طور کل موارد مصرف قرص   کند.بروز رفتارهای کنترل نشده، جلوگیری م 

 توان به صورت زیر شمرد: آریفای را م 

 دارای اوتیسمپذیری در افراد کاهش تحریک  •

 درمان و بهبود علائم ناشی از مانیای دو قطبی )بایپولار(  •

 MDDاختلالات ناشی از ور و کنترل و بهبود افسردگی ماژ  •

 های اجتماعی آریپیپرازول و اضطراب، مشکلات ناشی از اضطراب  •
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 Tourette's Syndrome تتور  سندرم  به وابسته تیک درمان اختلالات •

های به وجود آمده از اختلالات اسکیزوفرنی و روان  نشانهبهبود و درمان   •
 گسیختگی

قرص   • وسواس    آریفای تجویز  بهبود  منظور  به  ترکیبی  درمان  عنوان  به 
 OCDفکری و یا  

 آریپیپرازول   قرص   جانبی   عوارض 
و یا آریفای مانند بسیاری از داروهای دیگر ممکن است، عوارضی    آریفایقرص  

م  مشکلات  این  باشد.  داشته  همراه  به  جنسیت،  را  سن،  به  وابسته  تواند 
وضعیت سلامت فرد و داروهای در حال مصرف باشد. از عوارض جانبی قرص  

 : کرد ارهتوان به موارد زیر اشم  آریفایو یا  آریپیپرازول 

 خاشگری  پر •

 علائم سکته مغزی •

 دشواری در بینایی   •

 قراری در حرکت بی •

 دیسکینزی دیر رس  •

 میل شدید به خودکشی •

 استخوان درد و سر درد  •

 بروز استرس و اضطراب  •

 خوابی اختلال در خواب و بی •

 گرفتگی بینی و سخت در تنفس  •

 حالت تهوع، اسهال و یا یبوست  •

 اختلالات نعوظ و مشکلات جنس  •

 شدید به غذا و کم اشتهایی بی میلی  •

 افزایش فشار خون و یا افت فشار خون شدید  •

 تغییرات در میزان تری گلیسیرید و کلسترول بالا  •

 بثورات پوست، خارش، قرمزی، التهاب و تورم در سطح پوست  •

تغییرات در متابولیسم بدن و به دنبال آن افزایش وزن و میل شدید به  •
 خوری  پر

به صورت حاد و شدید   آریفایبعد از مصرف قرص  اگر هرکدام از علائم بالا  
به افتاد، سریعا  یا   اتفاق  و  متخصص  بفرمایید.  پزشک  مراجعه  عدم    اورژانس 

پیگیری عوارض ناشی از مصرف قرص آریپیپرازول به وجود آمده حت ممکن 
 است خطر مرگ را در بر داشته باشد. 
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   آریپیپرازول |    آریفای   قرص   مصرف   منع   موارد 
تواند عوارضی را به همراه خود داشته طور که گفته شد قرص آریفای م همان 

کند، اما برای  باشد. اگرچه این دارو به بهبود وضعیت بسیاری از افراد کمک م 
نم   همه بیماریتوصیه  و  مشکلات  زمینه شود.  مهم های  از  علل، ای  ترین 

م  حساب  به  دارو  یک  قرص  آانتخاب  مصرف  منع  موارد  به  ادامه  در  یند. 
 ایم:آریپیپرازول پرداخته 

 ر هایی از آلزایم سال با سابقه زوال عقل و یا نشانه  65افراد مسن بالای  •

 آریپیپرازول و مواد غیر فعال این محصول دارویی   قرص حساسیت به •
 های قلبیو نارسایی   ، آریتمداشتن بیماری قلبی ایسکمیک •

 نورولپتیک  بدخیم افراد با سابقه بیماری سندرم •

 های قلبی_عروقی و مغزی_عروقی بیماری  •

 کاهش حجم خون قابل گردش در بدن  •

 سابقه اعتیاد به الکل و مواد مخدر  •

 افراد مبتلا به بیماری پارکینسون  •

 های رفتاری و حرکت ناهنجاری  •

 از دست دادن زیاد آب بدن •

 انفارکتوس میوکارد سابقه   •

 سابقه صرع داشتن  •

 آریپیپرازول   یا   و   آریفای   قرص   دارویی   تداخلات 
ایشان  ترین نکته مهم به  باید  ای که زمان مراجعه به متخصص مغز و اعصاب 

ها هستید. مصرف همزمان  اطلاع دهید، داروهایی است که در حال مصرف آن 
ناپذیری به همراه داشته باشد و یا  تواند مشکلات جبران  برخی از داروها م 

افزایش، کاهش و بروز عوارض جدید از علائم   عوارض داروها را تشدید کند.
برخی از تداخلات دارویی قرص آریپیپرازول   روند.تداخلات دارویی به شمار م 

 دهند:)آریفای( با داروهای زیر رخ م 

افسردگی • ضد   روتونینس  بازجذب  انتخابی  هایمهارکننده   داروهای 

(SSRIs) نفرین    نوراپی  و  سروتونین  بازجذب  هایمهارکننده   و (SNRIs)  
 و پاروکستین ، ونلافاکسینمانند فلوکیسیتین

کاهش  • دارویی  افزایش محصولات  یا  و  مانند  دهنده  خون  فشار  دهنده 
 هیدروکلروتیازید 

 داروهای ضد تشنج مانند فنی توئین یا کاربامازپین  •

 کننده ضربان قلب مثل کینیدینداروهای متعادل  •
 هایی نظیر کتوکونازول و ایتراکونازول ضد قارچ  •
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 ها مانند کلرفنیرامینبرخی از آنت هیستامین •

 عروقی  قلبی سیستم  بر موثر داروهای •

 های میگرن مانند سوماتریپتان مسکن  •

 ها ها و کدئینمورفین انواع  •

 الکل و مشتقات آن  •

 فوسیدیک اسید  •

 اورفنادرین  •
 لیتیوم  •

|    آریفای   قرص   مصرف   مورد   در   نکات   و   هشدارها 
 آریپیپرازول 

های توضیحات  ترین قسمت بخش هشدارها و موارد احتیاط یکی دیگر از مهم 
در بروشور محصولات است. شاید برخی موارد از نظر شما بدیهیات باشند،  

تواند  چک م اما بهتر است به یاد داشته باشید عدم رعایت همین نکات کو
خطرات جبران ناپذیری را به دنبال داشته باشند. از جمله موارد احتیاط قرص  

 روند:آریفای موارد زیر به شمار م 

ید، به محض به یاد آوردن  اه قرص آریفای را فراموش کرد  از  دوز  یک  اگر •
آن را مصرف کنید ولی اگر نزدیک به دوز بعدی است، تا زمان مقرر صبر 

و   معین    سپسکنید  زمان  در  آریپیپرازول  قرص  میل  به  شروع  مجدد 
از چند قرص   استفاده  یا  و  دارو  متفاوت  دوز  از مصرف چند  بفرمایید. 

 آریفای به طور همزمان جدا خودداری بفرمایید.
آر • و دسترس قرص  آفتاب  نور  از  دور  و خنک  در جای خشک  را  یفای 

کودکان نگهداری بفرمایید. بهترین دما برای نگهداری قرص آریپیپرازول  
 گراد است. درجه سانت  30دمای زیر 

متفاوت بوده، اما معمولا پس   هر شخصاثرگذاری قرص آریپیپرازول در  •
 شوند. م از چند هفته اثرات مثبت این محصول دارویی مشهود 

احتمال   چرا که  شودنم   به هیچ عنوان توصیه   قرص آریفای  ناگهانی   قطع •
قرص    مصرف  قطع.  شود  بیماری  عود  و یا  ترک  علائم  بروز  دارد منجر به

 .شود  انجام تدریج  به و پزشک نظر تحت باید آریپیپرازول 

شود. در صورت داشتن  قرص آریفای برای درمان طولانی مدت تجویز م  •
حساسیت و یا بروز عوارض جانبی شدید و ماندگار، ممکن است پزشک  
 متخصص اعصاب و روان به شما محصول دارویی دیگری را توصیه کند. 
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 خود   پزشک معالج   صورت روتین با  به  باید  کننده قرص آریفای فرد مصرف  •
  در   و  گیرد  قرار  ارزیابی   مورد   درمان  ایمنی  و  اثربخشی  تا  کند  ملاقات
 .شود و نحوه مصرف آن تنظیم دارو  دوز نیاز صورت

ای در طی درمان بسیار حائز اهمیت است. برخی  های دوره انجام آزمایش  •
 از فاکتورهای خون باید به صورت روتین کنترل شوند. 

قرص آریپیپرازول معمولا وابستگی و اعتیاد را به همراه ندارد. فقط باید  •
تجویزهای خودسرانه انجام ندهید و  به یاد داشته باشید به هیچ عنوان  

 کاملا طبق دستورات پزشک معالج از قرص آریفای استفاده بفرمایید.

فرد دچار   • اگر  از موارد  بسیاری  به    OCDدر  باشد  فکری  یا وسواس  و 
شود. قرص  عنوان یک درمان کمکی و ترکیبی قرص آریپیپرازول تجویز م 

به  مگر  شد،  نخواهد  توصیه  تنهایی  به  فکری  وسواس  برای  آریفای 
شما. معالج  متخصص  کردن   تشخیص  متعادل  با  آریپیپرازول  قرص 

م هورمون  مغز  فکری  های  وسواس  از  ناشی  علائم  کاهش  در  تواند 
  با   همراه  جلوگیری کند. قرص آریفای به منظور درمان وسواس، معمولاً

خواهد    توصیه (CBT) رفتاری-شناخت  درمانیروان   مانند  دیگر  هایدرمان 
 .شد

ترین نکته در خصوص زمان مصرف قرص آریپیپرازول )آریفای( ثابت مهم •
  بودن زمان است. یعنی این دارو باید به صورت روتین در روز و یا در 

بهتر است در خصوص زمان مصرف با پزشک معالج    شب استفاده شود. 
 خود نیز مشورت بفرمایید.

آلودگی فرد  به یاد داشته باشید قرص آریفای ممکن است باعث خواب •
هایی که نیاز به  شود، بنابراین لازم است این محصول دارویی در زمان 

با   کار  و  رانندگی  مانند  دارید  استفاده  ماشین تمرکز  را  خطرناک  آلات 
 نفرمایید.

بیماری  • با  باید زیر نظر متخصص  افراد  های قلبی، کبدی و کلیوی حتما 
 قرص آریپیپرازول را استفاده کنند. 

ترین اگر قصد بارداری دارید، باردار و یا شیرده هستید یکی از حساس  •
هرگونه    رود، مصرفترین نقاط زندگی شما و فرزندتان به شمار م و مهم 

، مکمل و گیاهان باید تحت نظر  خصوصا داروهای اعصاب و روان  دارو
 پزشک معالج شما باشد. 

به   • بیماری مانیای دو قطبی  آریپیپرازول، در درمان  مقدار مصرف قرص 
 گرم یک بار در روزهای آغاز درمان است. میلی 30صورت خوراکی، 

فرنی به صورت  های اسکیزومقدار مصرف قرص آریفای در درمان بیمار  •
گرم است. افزایش دوز دارو ا قبل از هفته دوم  میلی   15الی    10خوارکی  

 درمان نباید صورت بگیرد. 
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توانید میل کنید. بهتر  قرص آریپیپرازول را همراه با غذا و یا بدون آن م  •
 است همراه با قرص آریفای یک لیوان پر از آب نیز بنوشید. 

تواند بنابراین در  اهش فشار خون م مصرف قرص آریپیپرازول منجر به ک •
 زمان تغییر وضعیت از حالت درازکش و یا نشسته احتیاط کنید.

 تواند بر میزان سطح قند خون تاثیر بگذارد. این دارو م  •

تواند بر دمای بدن تاثیر بگذارد، جایی که مصرف قرص آریفای م از آن  •
نور آفتاب بیش از  در حین دوره درمان نباید در معرض گرمای زیاد و یا  

 حد قرار بگیرید. 

ضرر بودن قرص آریپیپرازول بر روی کودکان  تاثیرات مثبت در حین بی •
 هنوز اثبات نشده است. 

ها در  ای از عدم بارداری در آقایان و خانم در تحقیقات انجام شده نشانه  •
 حین مصرف قرص آریفای وجود ندارد. 

 گیری نتیجه 
با ماده فعال آریپیپرازول، همان قرص آریپیپرازول است که در   قرص آریفای 

ومیلی  10گرم،  میلی  5دوزهای   کیش میلی  15گرم  داروسازی  در شرکت  گرم 
مدیفارم تولید شده است. این محصول دارویی یک آنت سایکوز آتیپیکال و یا  

اعصاب و روان  رود که مزایای بیشتری نسبت به داروهای  به شمار م   2نسل  
 آیند.  به حساب م  1نسل 

قرص آریپیپرازول به منظور بهبود و درمان اختلالات ناشی از اسکیزوفرنی، دو  
شود. رعایت نکات  قطبی و سندروم تورت توسط پزشک متخصص تجویز م 

مذکور، تداخلات دارویی، موارد منع مصرف و عوارض جانبی قرص آریفای از  
 اید به دقت مطالعه شوند. جمله مواردی هستند که ب

با مشکلات وسواس   افراد  به  ترکیبی  درمان  یک  عنوان  به  آریپیپرازول  قرص 
پاسخ    OCDهای استاندارد  شود. معمولا این افراد به درمان فکری نیز تجویز م 

 اند. مناسبی نداده 

به یاد داشته باشید، تمام موارد اعلام شده به منظور معرفی قرص آریپیپرازول  
رسانی در خصوص این محصول دارویی بوده،  کیش مدیفارم )آریفای( و اطلاع

بنابراین اصلا نباید به این اطلاعات اکتفا کرد و در خصوص مصرف این دارو  
 حتما با پزشک متخصص و معالج خود مشورت بفرمایید. 


