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   اکسوست   قرص 
قرص اکسوست یکی از محصولات شرکت داروسازی کیش مدیفارم بوده که 

این محصول دارویی    مواد فعال و موثره آن استامینوفن و اکسی کدون هستند.
استامینوفن گرم  میل   325شود که با  یک ضد درد و مسکن قوی محسوب م 

  10گرم استامینوفن و  میل   325همچنین با دوزهای    گرم اکسی کدونمیل   5و  
 24های  فرموله شده در خطوط تولید جامدات در بسته   گرم اکسی کدونمیل 

 شود.عددی عرضه م 

 ( استامینوفن   و   کدون   اکسی )   اکسوست   قرص   مصرف   موارد 
به   شدید تادردهای متوسط  تسکین یک داروی ترکیبی برایقرص اوکسوست 

 از   گروهی  به  متعلق  که  بوده  اپیوئیدی  مسکن  یک  کدون  اکسی.  رودشمار م 
با مکانیسم عمل که دارد    استامینوفن.  است  مخدر  هایمسکن  نام  به  داروها

 شود.  مار م یسبب کاهش درد و التهاب در ب

دارو فقط به به علت وجود اکسی کدون در فرمولاسیون قرص اکسوست این  
است. تهیه  قابل  متخصص  پزشک  صلاحدید  و  قرص    تجویز  مصرف  موارد 

 ایم: اکسوست را در ادامه به طور خلاصه بیان کرده 

بیماری  • یا  صدمات  از  ناشی  )دردهای  حاد  دردهای  دیگری  کاهش  های 
 مانند سنگ کلیه(  

آسیب  • یا  و  جراحی  عمل  از  پس  )دردهای  دردهای شدید  های تسکین 
 شدید( 

 های التهابی )آرتریت( ود دردهای شدید ناشی از بیماری بهب •

 های حاد بهبود دردهای به وجود آمده به علت سوختگ  •
 های لثه و دندان تسکین دردهای ناشی از جراحی  •
 بهبود دردهای مزمن )سرطان(  •

 کاهش درد دیسک کمر  •

  کدون   اکسی )   اکسوست   قرص   مصرف   منع   یا   و   احتیاط   موارد 
 ( استامینوفن   و 

  درمان   یا  دارو  نباید  هاآن   در  که   هاییوضعیت   یا  شرایط  یعن   مصرف  منع
  عوارض   یا  جدی  خطرات   ایجاد  باعث   است  ممکن  زیرا  شود،  استفاده  خاص 

جبران  و  بیمارناخواسته  فرد  برای  از    .گردد  ناپذیر  ات  ترکیباستفاده 
باید با نظارت دقیق پزشک انجام شود تا از بروز    استامینوفن و اکسی کدون

در ادامه برخی از موارد احتیاط و    .عوارض جانبی و خطرات جلوگیری شود 
 قرص اکسوست را بیان خواهیم کرد:یا منع مصرف 



 

2 

 

اکسی    یا  استامینوفن)  مواد تشکیل دهنده قرص اکسوست  به  حساسیت •
 ( کدون

 آسم شدید یا مشکلات تنفسی  هایی چونابتلا و یا سابقه داشتن بیماری •

 ماهه سوم ویژه سه در دوران بارداری، به •

 مشکلات تیروئید، پانکراس یا کیسه صفرا •

 )الکلیسم(  اعتیاد به مواد مخدر یا الکل •

 داشتن حساسیت به سایر مخدرها  •

 یا کلیوی کبداختلال در عملکرد  •

 سر یا تشنج  در ناحیه آسیب •

 یا روده و انسداد معده  •

 دفع ادرار مشکلات  •

 سندرم آپنه خواب  •
 شیرده  هایخانم  •

  و   کدون   اکسی )   اکسوست   قرص   دارویی   تداخلات   برخی 
 ( استامینوفن 

های  زمان برخی داروها، مواد غذایی، مکمل دانید مصرف هم طور که م همان 
ترین  تواند سبب بروز مشکلات ناخواسته شود. یکی از مهم دارویی و گیاهی م 

این  علت  ایجاد  باشید های  داشته  یاد  به  دارویی هستند.  تداخلات  مشکلات 
پیش از مراجعه به پزشک معالج حتما لیست کامل از رژیم غذایی و داروهای 

 مصرفی تهیه نمایید و پزشک خود را در جریان این موارد قرار دهید. 

اینکه یک داروی امن محسوب م  با وجود  اما در صورت  استامینوفن  شود 
تواند مسمومیت استامینوفن و یا مشکلات حاد کبدی را به بیش از اندازه م 

زمان چند داروی حاوی استامینوفن  همراه داشته باشد، بنابراین از استفاده هم 
قرص   دارویی  تداخلات  از  برخی  ذکر  به  ادامه  در  نمایید.  خودداری  جددا 

 اکسوست )استامینوفن و اکسی کدون( خواهیم پرداخت: 

افسردگی،    درمان  هایدارو )سروتونین در بدن    سطح  داروهای موثر بر  •
 ن( بیماری پارکینسو

برونش  و  داروهای سرماخوردگی • گشادکننده  داروهای  آلرژی،    برای   یا 
 COPDو   آسم

 داروهای بیماری حرکت، سندرم روده تحریک پذیر یا مثانه بیش فعال  •

 سرفه   ضد  داروهای ضد درد اپیوئیدی یا داروهایر  سای •

 ها( هیستامین آور )قرص خواب و آنت خواب  داروهای •
 مانند دیازپام، آلپرازولام، لورازپام ها آرام بخش  •
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 درمان اختلالات خلقی های  دارو •

 شل کننده عضلان  •

 ها دیورتیک  •

   ( استامینوفن   و   کدون   اکسی )   اکسوست   قرص   جانبی   عوارض 
میزان دوز توصیه ای، عدم توجه به  های زمینهتداخلات دارویی، داشتن بیماری 

شده، مصرف همزمان قرص اکسوست و الکل، سن بیمار، عوامل ژنتیکی و  
رایج مقاومت  از جمله  دارویی  بروز عوارض های  که سبب  علل هستند  ترین 

شوند. این مشکلات ناخواسته خفیف، متوسط تا شدید هستند. در  جانبی م 
مزمن فورا به اورژانس  صورت ایجاد هرکدام از این مشکلات به صورت حاد و یا  

و یا پزشک متخصص مراجعه نمایید. در ادامه به ذکر برخی از عوارض جانبی 
 قرص اکسوست )استامینون و اکسی کودون( خواهیم پرداخت: 

 و یا درد   یبوست، حالت تهوع، استفراغبروز مشکلات گوارشی از جمله   •
 معده 

 و ضعف  سرگیجه، خواب آلودگی، احساس خستگ •

 شدید زیاد و  احساس شادی یا غم  •

 تورم صورت، لب ها، زبان یا گلو  •

 رکهیبثورات و راش پوست،  •
 دشواری در تنفس  •
 سردرد  •

 تاری دید  •

 خشکی دهان  •

 مشکلات کبدی  •

 وابستگ و یا اعتیاد  •

 احساس سبکی در سر  •

 معمول  خونریزی یا کبودی غیر •

 اشتهایی بی میل و یا بی درد شکمی،  •

 تیرگی در رنگ ادرار مشکلات ادراری و  •

در فرد    گرفتگ  یا گر   ها و خارش، قرمزی چشم چون  بروز مشکلاتی هم  •
 کننده مصرف 

 گیری نتیجه 
های ضد درد  یکی از مسکن   قرص اکسوست )استامینوفن و اکسی کدون(

اکسی کدون جزو مخدرها محسوب  محسوب م  به علت وجود  که  شود 
شود و خطر وابستگ را به همراه دارد. بنابراین این محصول دارویی  م 
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فقط به تجویز پزشک قابل تهیه بوده و به هیچ عنوان نباید از میزان دوز  
 تجاوز کند. مصرفی 

قرص اکسوست دارد به منظور کاهش  به علت خاصیت مسکن قوی که  
های جدید، ها، آسیب دردهای حاد و مزمن همچون دردهای پس از جراحی 

 شود. چون سرطان و سنگ کلیه تجویز م هایی هم بیماری 

شده در خصوص قرص اکسوست،  تمام اطلاعات ارائه به یاد داشته باشید  
اکسی و  استامینوفن  حاوی  افز که  هدف  با  صرفاً  است،  دانش کدون  ایش 

اند. این توضیحات به هیچ  عموم و آگاهی شما از این محصول تهیه شده 
های تخصصی پزشک معالج یا داروساز  ها و توصیه عنوان جایگزین راهنمایی 

 شما نیستند. 

اکسوست، نیاز به    قرص   توجه داشته باشید که مصرف هر دارو، از جمله
گیری ارزیابی دقیق وضعیت فردی شما توسط پزشک دارد و هرگونه تصمیم 

از  برای جلوگیری  باید تحت نظر متخصص صورت گیرد.  در مورد درمان 
که   است  ضروری  دارو،  مصرف  با  مرتبط  مشکلات  یا  ناخواسته  عوارض 
را   و دستورات وی  کنید  با پزشک خود مشورت  از مصرف  پیش  همیشه 

 .نبال نماییدد


