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   مدیفارم   کیش   تادالافیل   قرص 
اگر برای شما هم این سوال پیش آمده که قرص تادالافیل برای چیست؟ حتما 

تجویزی   داروی  یک  تادالافیل  قرص  باشید.  همراه  ما  با  آخر  به   بودهتا  که 
شود. یکی از محصولات شرکت  م  و عرضه تولید ظدرمان اختلالات نعومنظور 

   .استداروسازی کیش مدیفارم، قرص تادالافیل در دوزهای متفاوت 

که   است  این صورت  به  تادالافیل  قرص  اثر  آنزیم  مکانسیم  اختصاصی  مهار 
در عضلات صاف و بهبود    cGMPو به دنبال آن افزایش    5فسفو دی استراز نوع  

توان از این  در نتیجه افزایش جریان خون را به همراه دارد. به نوعی م   ظنعو
 محصول با عنوان قرص تاخیری تادالافیل نیز نام برد. 

به شمار   و یا قلبی عروقی  بندی داروهای جنسیاین محصول دارویی از دسته 
در شرکت   10و    20عددی تادالافیل    4آید و به شکل قرص در بلیسترهای  م 

مدیفارمداروسا کیش  و    زی  پزشک م   ارائهتولید  تجویز  صورت  در  شود. 
و    های سراسر کشور به قیمت مناسبتوانید آن را از داروخانه متخصص م 

تهیه بفرمایید. در ادامه به بررسی نکات مهمی از جمله موارد    صرفهمقرون به 
 مصرف، زمان مصرف قرص تادالافیل و عوارض آن خواهیم پرداخت. 

 10  و   20  تادالافیل   قرص   مصرف   موارد 
در صورت تجویز پزشک متخصص معمولا برای   10و    20از قرص تادالافیل  

شود، در ادامه به ذکر این موارد خواهیم  مورد استفاده م   3درمان و بهبود  
 پرداخت:

و    (PBH)هیپرپلازی خوش خیم   • به شل شدن عضلات پروستات  کمک 
 مثانه 

 افزایش جریان خون در آلت تناسل با  (ED)اختلال نعوظ  •

 های خونی در ریه شل کردن رگ  (PAH)فشار خون شریانی ریوی  •

  رابطه   نظیر   هایفعالیت   شما  پزشک  یا  و  دارید  قلبی  مشکلات  که  صورت   در
  نعوظ   اگر  همچنین.  نفرمایید  استفاده   تادالافیل   قرص  از   کرده،  ممنوع  را  جنسی

متخصص   پزشک  و   اورژانس  به  فورا  برد،  زمان  ساعت  4  از   بیش  تناسل  آلت
 مراجعه بفرمایید. 

 تادالافیل   قرص   عوارض 
تواند سبب  کند و م اگرچه قرص تادالافیل به درمان برخی از اختلالات کمک م 

با مشکلات در نعوظ شود، اما برخی  خصوصا  افزایش اعتماد به نفس در افراد  
اوقات ممکن است تداخلات دارویی و یا عوارض ناخواسته را به همراه داشته 

 باشد.  
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حتما زمان خرید هر محصول دارویی بهتر است اطلاعات    به یاد داشته باشید
داخل بروشور و جعبه را به طور کامل مطالعه بفرمایید و در صورت داشتن  

رف دارو با دکتر داروساز مشورت کنید. از بارزترین عوارض ابهام، قبل از مص
 توان به موارد زیر اشاره کرد: قرص تادالافیل م 

 عضلات بدن   ربروز درد در ناحیه بازو، پا، کمر و دیگ •

 سوزش در معده و ایجاد مشکلات گوارش  •

 عفونت مجاری تنفسی و نازوفارنژیت  •
 التهاب و قرمزی در پوست صورت  •

 مشکل در تنفس و بلعیدن بروز  •

 ایجاد اختلال در عملکرد کبد  •

 حالت تهوع و استفراغ  •
 سر گیجه و سر درد  •
 احساس گر گرفتگ  •
 حساس شدن به نور  •

 افت فشار خون  •

 بی میل شدید  •

 آبریزش بینی •

 خون دماغ  •

 آریتمی  •

 اسهال  •

 کهیر •

  شنوایی   ،همچنین در صورت عوارض قرص تادالافیل را به صورت کاهش بینایی
تجربه کردید، فورا به اورژانس و پزشک متخصص مراجعه   و گزگز گوش حاد

 بفرمایید.

 تادالافیل   قرص   مصرف   زمان 
شود، بستگ به توصیه   انجامقرص تادالافیل  مصرف  اینکه چطور و در چه زمان  

پزشک شما دارد. معمولا استفاده از این محصول به صورت روزانه و یا نوبتی 
عدد قرص میل شود و یا اینکه    1شود. به این صورت که یا روزانه  توصیه م 

را مصرف    30 تادالافیل  قرص  رابطه جنسی  از  قبل  منظور    کنند.م دقیقه  به 
دوز نعوظ  اختلالات  ق  درمان  ازمصرفی  تادالافیل  در    10  رص  و  شروع شده 

 . یابدکاهش م  5افزایش و یا به دوز  20صورت تشخیص پزشک به دوز 
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همچنین زمان مصرف قرص تادالافیل در افراد با مشکل پروستات معمولا به  
شدن بیدار  از  بعد  بلافاصله  روزانه،  مشخص  صورت  زمان  یک  صورت    در 

تواند همراه با غذا و یا بدون آن میل شود، م . این محصول دارویی  گیردم 
خوردن  در صورت که زمان مصرف قرص تادالافیل با    فقط لازم به ذکر است

بیاندازد. یک وعده غذایی همراه باشد، م  به تعویق  را    تواند زمان اثرگذاری 
سال در صورت توصیه پزشک    60الی    18مصرف قرص تادالافیل به افراد بین  

 شود. م   متخصص تجویز

 است؟   ساعت   چند   تادالافیل   قرص   اثر 
آقایان  تناسل  ناحیه  افزایش فشار خون در  با  تادالافیل کیش مدیفارم  قرص 

دقیقه پیش  30شود، در صورت که این محصول دارویی سبب ایجاد نعوظ م 
ساعت ماندگاری داشته    36از شروع فعالیت جنسی میل شود، ممکن است تا  

از    باشد. قبل  نیم ساعت  دقیقا  را  تادالافیل  قرص  نیست  نیاز  لزوما  بنابراین 
در واقع اینکه بگوییم اثر قرص تادالافیل چند ساعت    شروع رابطه استفاده کنید.

و    ، مصرف همزمان با غذای سنگین و یا سبک،است، بستگ به دوز مصرفی
فیل را کاهش یا  از دیگر مواردی که اثر قرص تادالا  شرایط جسمانی شما دارد.

 توان موارد زیر را نام برد: دهد م افزایش م 

 سن  •
 دیابت  •
 بیماری قلبی  •
 مشکلات کبدی  •
 مشکلات کلیوی  •

 داشتن فشار خون پایین  •

 استرس و اضطراب فرد •
 عوامل وراثتی و ژنتیکی •
 مشکلات و اختلالات روانی  •
 کیفیت خواب و سطح خستگ فرد  •
 استفاده از سیگار و سایر موارد مخدر  •
 هایی مانند گریپ فروت نوشیدن الکل، کافئین زیاد و یا استفاده از میوه  •
آنتی  • از  )برخی  دیگر  داروهای  همزمان  ضد  بیوتیک مصرف  از  برخی  ها، 

 ها مانند کلوبتازول( قارچ 

 تادالافیل   قرص   مصرف   مورد   در   مهم   نکات 
ترین سوالات شما از پزشک متخصص ایم، متوجه رایج ما با تحقیقات که داشته 

همیشه  در خصوص داروها  ها  پرسش   از ایم. پاسخ برخی  و دکتر داروساز شده 
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، بنابراین با مطالعه دقیق نکات ذکر شده در  های راهنما وجود دارددر دفترچه 
ما    اماهای خود را بگیرید.  توانید بسیاری از جواب های راهنما دارو م دفترچه 
 برخی موارد دیگر را به طور خلاصه در زیر توضیح خواهیم داد: در اینجا

 دسترس   از  دور  که  باشد  صورت  این  به  باید  تادالافیل  قرص  نگهداری •
در جای خشک و خنک گذاشته شود. از یخ زدگی و گرمای بیش    کودکان،

 از حد به قرص تادالافیل جدا خودداری بفرمایید.

بیماری  • انتقال  از  جلوگیری  سبب  عنوان  هیچ  به  تادالافیل  های  قرص 
شود و نیاز است در زمان برقراری رابطه جنسی تمام نکات  مقاربتی نمی 

 د.بهداشتی و پیشگیری را رعایت بفرمایی 

تواند به طور کامل اختلالات نعوظ  صرفا خوردن یک قرص تادالافیل نمی  •
 را از بین ببرد و حتما باید فرد تحریک جنسی را نیز تجربه کند.

الکل م  • با  تادالافیل در زمان مصرف  توان سر درد و  از عوارض قرص 
سرگیجه را ذکر کرد. به یاد داشته باشیم بسیاری از داروها اگر به طور  

ناخواسته هم مشکلات  شوند،  مصرف  الکل  با  وجود  زمان  به  را  ای 
 آورند.م 

آن   • مدت  طولانی  گذاری  اثر  به  توجه  با  تادالافیل  قرص  مصرف  زمان 
 تواند چند ساعت قبل از شروع رابطه جنسی باشد. م 

قلبی، • مشکلات  با  افراد  برای  تادالافیل  خون  دارای  قرص  ،  پایین  فشار 
دی، مشکلات  اختلالات کبمشکلات خونی، داشتن سابقه نعوظ طولانی،  

شود. در صورت  کلیوی و حساس به ماده تادالافیل توصیه و تجویز نمی 
که قبلا از این دارو استفاده کردید و دچار عوارض خاصی شدید حتما  

 پزشک متخصص خود را در جریان این سابقه قرار دهید. 

فروت همزمان با این دارو خودداری    ته گریپهایی از دساز مصرف میوه  •
  تاثیر قرار دهد. خود  تواند اثر گذاری دارو را تحت  بفرمایید، چرا که م 

  غلظت   افزایش  به  منجر  تواندم  فروت   گریپ  و  تادالافیل  همزمان  مصرف
قرص   عوارض  خطر  افزایش  باعث  است  ممکن  که  شود  خون  در  تادالافیل
  کبدی   هایآنزیم  با  فروت  گریپ  تداخل  امر  این  دلیل  .  شود  تادالافیل

 .دارند  نقش داروها متابولیسم در که است

نیترات • و  خون  فشار  داروهای  از  برخی  با  تادالافیل  م قرص  تواند  ها 
 تداخلات دارویی ایجاد کند. 

بیشتر    برابرتواند تا چند  مدت زمان ماندگاری اثرات قرص تادالافیل م  •
 از ویاگرا باشد. 

 است.  2.5و  5، 10، 20، 50دوزهای رایج قرص تادالافیل  •

 . شودمرتبه در روز استفاده نمی  1قرص تادالافیل بیشتر از  •
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جایی که مسئولیت اجتماعی ما بالا بردن آگاهی سطح جامعه است، سعی  از آن 
اما   چیست،  برای  تادالافیل  قرص  که  دهید  توضیح  کامل  طور  به  کردیم 

توانید بر ایم، نکات ذکر شده به هیچ عنوان نمی طور که بارها اشاره کرده همان 
 نظر پزشک معالج شما ارجعیت داشته باشد. 

 

 
 


