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   تراموست   قرص 
که قرص تراموست یکی از محصولات شرکت داروسازی کیش مدیفارم بوده  

حاوی ترامادول و استامینوفن است. این محصول دارویی فقط به تجویز پزشک 
صورت  متخصص قابل تهیه بوده و امکان خرید این محصول و استفاده آن به  

شود طبق خود سرانه وجود ندارد. برای پاسخ دهی بهتر به درمان پیشنهاد م 
دستور پزشک طول دوره درمان را بگذرانید و از قطع این دارو بدون دستور  

 پزشک خودداری نمایید.

که برای    رودبه شمار م ترکیب استامینوفن و ترامادول یک داروی مسکن قوی  
اغلب برای   قرص تراموستشود.  تسکین دردهای متوسط تا شدید تجویز م 
توانند از داروهای ضد درد معمولی  بیمارانی که نیاز به کنترل درد دارند و نم 

 .گیرداستفاده کنند، مورد استفاده قرار م 

  شود محسوب م بر  یک مسکن و تب   موجود در قرص تراموست  استامینوفن
شوند، عمل  هش تولید مواد شیمیایی در مغز که باعث درد و تب م که با کا

 .کند. استامینوفن به تنهایی برای دردهای خفیف تا متوسط مؤثر استم 

ماده  از  دیگر  تراموست  یکی  قرص  موثر  که    ترامادول های  مسکن   یک بوده 
های اوپیوئید در مغز متصل شده و به کاهش درک  که به گیرنده   بودهاوپیوئیدی  

بازجذب نوراپ درد کمک م  با مهار  تأثیر کند. همچنین  نفرین و سروتونین، 
 .کندضد درد خود را تقویت م 

 ( ترامادول   و   استامینوفن )   تراموست   قرص   مصرف   موارد 
به   دارد  تراموست  قرص  ترکیبات  که  عملی  مکانیسم  علت  کاهش  به  منظور 

شود. معمولا این مسکن درد به افرادی توصیه شده  دردهای شدید تجویز م 
ب مسکن   اکه  درد  دیگر  نم های  قرص   یابند.تسکین  مصرف  موارد  از  برخی 

 تراموست را در ادامه نام خواهیم برد: 

 دردهای پس از جراحی  •

 دردهای مزمن و شدید •

 دردهای ناشی از سرطان  •

 وانی آرتروز و دردهای استخ •

 های نخاعی دردها ناشی از آسیب  •

 تسکین دردهای ناشی از سنگ کلیه یا سنگ کیسه صفرا  •

 بهبود و کاهش دردهای ناشی از ترک مواد مخدر و یا سایر اوپیوئیدها  •
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 تراموست   قرص   مصرف   منع   یا   و   احتیاط   موارد 
شوند اما پزشک  دانید داروها اگرچه به منظور درمان تولید م طور که م همان 

کند و احتمال دارد  ها را در صورت صلاحدید به بیمار توصیه م متخصص آن 
شود اصلا مناسب برای شخص دیگری نباشد  داروهایی که برای شما تجویز م 

 ها متفاوت هستند. چرا که شرایط و وضعیت 

رود که به هیچ عنوان نباید از آن دسته داروهایی به شمار م قرص تراموست 
بر مشکلات   استفاده کرد چرا که علاوه  را  آن  بدون دستور و تجویز پزشک 

تواند به همراه داشته باشد. احتمال خطر وابستگی و اعتیاد  ای که م ناخواسته 
 را در بر دارد. 

 بارداری و شیردهی  •

 سال  12 زیرکودکان   •

 کلیوی  نارسایی •

 گوارشی  مجاری انسداد •

   خودکشیبروز افکار خطر  •

 پایین بودن فشار خون بیمار  •

 قابل توجه تنفس  ابتلا به مشکلات •

   لوزه برداشتن با سابقه جراحی سال  18 زیر  کودکان •

 د( ممکن است تهدید کننده زندگی باش)  سندرم سروتونین •

 سابقه تشنج در بیماران مبتلا به صرع، خطر احتمال تشنج   •

در محیطی بدون نظارت یا بدون تجهیزات    و مصرف  آسم حاد یا شدید •
 احیا 

حساسیت قبلی به ترامادول، استامینوفن، هر جزء دیگر این فرآورده یا   •
 مخدر مواد 

با فشار • یا    بالای  بیماران  داخل جمجمه، تومورهای مغزی، آسیب سر، 
 اختلال هوشیاری 

 ( ترامادول   و   استامینوفن )   تراموست   قرص   دارویی   تداخلات 
اصلی  از مصرف  از جمله  وعوارض پس  آمدن مشکلات  به وجود  دلایل  ترین 

زمان  داروها تداخلات دارویی هستند. برخی داروها در صورتی که به صورت هم 
بلکه م  ندارند  آثار درمانی  تنها  نه  و  توانند مشکلات زیان استفاده شوند  بار 

همراه داشته باشند. در ادامه به برخی از تداخلات دارویی  ناپذیری را به  جبران
 قرص تراموست اشاره خواهیم کرد: 

 الکل  •
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 داروهای ضدانعقاد  •

 استروئیدهای جنس •

 بوپرونورفین، نالبوفین •

 داروهای ضدقارچ مثل کتوکونازول  •

 مثل ریفامپین CYP3A4داروهای القاکننده  •

 دیلتیازم برخی داروهای ضد فشار خون مثل  •

 ها مانند آلپرازولام و دیازپام و لورازپام نزودیازپین ب •

 برخی داروهای ضد سرطان مثل تاموکسیفن و ایرینوتکان  •

 انواع داروهای ضدافسردگی سروتونرژیک مثل سرترالرین   •
 ها از جمله باربیتورات ها، کاربامازپین و فنی توئینضد تشنج  •

 مثل فلوکستین، پاروکستین، بوپروپیون  CYP2D6داروهای مهارکننده   •

•  ( اکسیداز  مونوآمین  های  ترانیل (  MAOIsمهارکننده  سلژیلین،  مثل 
 سیپرومین، فنلزین، لینه زولید 

مهارکننده   • مثل    CYP3A4داروهای  ها  بیوتیک  آنتی  برخی  مانند 
 ایزونیازید کلاریترومایسین، اریترومایسین و 

 تراموست   قرص   جانب   عوارض 
طور که توضیح دادیم داروها برای تمام افراد مناسب نیستند و پزشک همان 

دقیق م  بررسی  با  راه متخصص  بهترین  اگر تواند  کند.  ارائه  را  درمانی  کاری 
حساسیت داشته باشد یا داروهای دیگری مصرف کند که  شخصی به دارویی  

های درمانی را تجویز  سبب بروز تداخلات دارویی شود، پزشک قطعا جایگزین 
 کند. م 

برخی مشکلات پس از استفاده داروها احتمال دارد بعد از مدتی از بین بروند  
س  اما اگر مشکلات تشدید و مزمن شدند حتما باید فورا به پزشک و اورژان 

شوند.  مراجعه نمایید. عوارض جانب داروها به دو دسته شایع و نادر تقسیم م
 تواند مشکلاتی را به همراه داشته باشد. قرص تراموست نیز م

همچنین باید گفت عدم توجه به میزان دوز توصیه شده و طول درمان مصرف 
اصلی  از  علت یکی  عو ترین  جمله  از  است.  ناخواسته  بروز مشکلات  ارض  ها 

 توان به موارد زیر اشاره کرد: جانب قرص تراموست م 

 تشنج •

 سر درد  •

 راش پوستی  •

 افت فشار خون  •
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 لرزش و خستگی  •
 اسهال و یبوست  •

 اضطراب و بی قرار  •

 سندروم سروتونین  •

 گیجی و خواب آلودگی  •

 نارسایی کبدی و کلیوی •

 ریسک بروز افکار خودکشی  •

 های آلرژیک و ازدیاد حساسیت واکنش  •

   کشنده  یا حیاتتهدیدکننده  و تنفس جدی سیستمسرکوب   •

 )ممکن است منجر به مرگ شود( اعتیاد و سوء استفاده    وابستگی،  خطر •

ویژه   • به  استامینوفن،  و  هیدروکلراید  ترامادول  قرص  تصادفی  مصرف 
 اووردوز شود و کشنده باشد.  به تواند منجرتوسط کودکان، م 

 گیری نتیجه 
یکی از محصولات تولید شده در    )استامینوفن و ترامادول(قرص تراموست  

دارویی یک مسکن   این محصول  داروسازی کیش مدیفارم است.  شرکت 
دردهای   کاهش  منظور  به  پزشک  تجویز  با  فقط  که  شده  محسوب  قوی 

 شود. شدید توصیه م 

مسکن  دیگر  با  که  دردهایی  کاهش  نگرفتند برای  مناسب  پاسخ  درد  های 
پیشنهاد   تراموست  قرص  متخصص  پزشک  صلاحدید  صورت  در  معمولا 

یابی به بهترین نتیجه کاملا طبق نظرات و گردد. بهتر است برای دست م 
 دستورات دکتر معالج قرص تراموست را مصرف نمایید. 

توصیه  جایگزین  عنوان  هیچ  به  محتوا  این  که  است  یادآوری  به  های  لازم 
از جمله    با پزشک برای مصرف هر دارویی  پزشکی نخواهد شد، و مشاوره

 .ضروری است قرص تراموست


