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 لیپومیس   قرص 
اگر برای شما هم این سوال پیش آمده که قرص رزواستاتین برای چیست؟  

باشید.   همراه  ما  با  مطلب  این  پایان  تا  از حتما  یکی  لیپومیس،  قرص 
داروی  ژنریک  نام  با  مدیفارم،  کیش  داروسازی  شرکت  محصولات 

دوزهای   در  م میلی  20و    10،  5رزواستاتین،  تولید  داروی  گرم  شود. 
م یک  آنزیمرزواستاتین  مهارکننده  دارویی  ردوکتاز   HMG-CoA حصول 

گلیسرید  رود که برای کاهش سطح کلسترول و تری)استاتین( به شمار م 
 گردد. خون استفاده م 

لیپومیس برداشت    قرص  افزایش  و  کبد  در  کلسترول  تولید  کاهش  با 
کند و به طور  کلسترول از خون، به بهبود پروفایل لیپیدی خون کمک م 

بیماری مؤثری   از  پیشگیری  استدر  مؤثر  عروقی  و  قلبی  داروی    .های 
محسوب م  محصولاتی  از  یکی  توجه  رزوواستاتین  مورد  بسیار  که  گردد 

بهبود   و  درمان  منظور  به  مواقع  از  بسیاری  در  و  گرفته  قرار  متخصصین 
 . شودمشکلات مذکور تجویز م 

 رزوواستاتین   داروی   مصرف   موارد 
و  قلب  داروهای  از دسته  لیپومیس  قرص  تجاری  نام  با  رزوواستاتین  داروی 

در   .شود م   شمردهعروق   دارد  که  عملی  مکانیسم  با  دارویی  محصول  این 
تواند صورتی که همراه با رژیم غذایی، کاهش وزن و ورزش مصرف شود م 

و سکته  کاهش دهد.ریسک خطرات  را  قلبی  گفت    توانبه طور کل م   های 
  موارد مصرف داروی رزوواستاتین موارد زیر هستند:

   مختلط لیپوپروتئینمی دیست •
 )بیماری ارثی(   خانوادگی هموزیگوتهیپرکلسترولمی  •

  بالا چگالی  با لیپوپروتئین کلسترول  میزان افزایش •
 عروقی  های قلبیپیشگیری از بیماری  •
 هیپرکلسترولمی اولیه •

 لیپومیس   قرص   مصرف   زمان   در   مهم   نکات 
از پزشک معالج و یا دکتر داروساز به منظور   پیش از مصرف هر دارو حتما 

های موجود  استفاده صحیح از داروها راهنمایی بگیرید. پیروی از دستورالعمل 
بسته  نکات در  از  برخی  به  ادامه  در  اهمیت است.  بسیار حائز  های دارویی 

 لیپومیس خواهیم پرداخت: ساده اما مهم در طول درمان با قرص
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در صورت فراموشی یک دوز از قرص لیپومیس در زمان یادآوری آن را   •
میل بفرمایید البته اگر نزدیک به زمان دوز بعدی هستید این نوبت را رها  

 کنید و در زمان مقرر به طور روتین قبل شروع به استفاده بفرمایید.
 اری نمایید.از شکستن، له و خورد کردن قرص لیپومیس خودد •

آن را به روش صحیح با کمک    ،بعد از تاریخ انقضا داروی رزوواستاتین  •
 دکتر داروساز امحا بفرمایید.گرفتن از 

 تمام محصولات دارویی باید دور از دسترس کودکان باشند. •

گراد در جای خشک  درجه سانت   30داروی رزوواستاتین را در دمای زیر   •
 رطوبت نگهداری فرمایید. و خنک به دور از نور خورشید یا

معمولا قرص لیپومیس در روز یک بار همراه با وعده غذایی یا بدون آن   •
 شود. میل م

تواند به جنین آسیب جدی برساند، لازم  استفاده از قرص لیپومیس م  •
است در این دوران به منظور مصرف هر محصول دارویی با پزشک معالج  

 خود در ارتباط باشید.

پزشک   • دستور  بدون  و  کنید  پرهیز  شدت  به  خوددرمانی  طور از    به 
از  خودسرانه   نکنیدداروها  استفاده  دست قطع  برای  بهترین  .  به  یابی 

نتیجه تمام طول درمان خود را تحت نظر پزشک باشید تا به طور روتین  
توقف  شرایط شما بعد از مصرف داروی رزوواستاتین رصد و پایش شود.  

مصرف   لیپومیس  قناگهانی  سطح  رص  افزایش  باعث  است  ممکن 
قبل از قطع مصرف، با پزشک  بنابراین    گلیسیریدها شودکلسترول و تری 

 .خود مشورت کنید

به هیچ عنوان در طول درمان با داروی رزوواستاتین الکل مصرف نفرمایید   •
افزایش عوارض جانبی شود و اختلالات کبدی به همراه   چرا که سبب 

 داشته باشد. 

 رزوواستاتین   داروی   مصرف   منع   د موار 
اگرچه داروی رزوواستاتین به منظور درمان و بهبود اختلالات قلبی تولید شده  

د. پزشک معالج با  گرداست اما برای تمام اشخاص با این مشکلات تجویز نمی 
بررسی جنسیت، سن، شرایط فیزیکی و روانی، شدت و نوع بیماری، داروهای 

و   مراجع  زمینه بیماریمصرفی  مهای  صحیح  تشخیص  به  داروی  ای  و  رسد 
شما   کند. بنابراین مطلع کردن پزشک خود از شرایط فعلی مناسب را توصیه م 

تواند در روند درمان تاثیرگذار باشد. از موارد  بسیار حائز اهمیت بوده و م 
 توان به موارد زیر اشاره کرد: منع مصرف قرص لیپومیس م 

 دهنده آن یا فرمولاسیون تشکیل رزوواستاتینروی داحساسیت به   •
 های داروی رزوواستاتین خانواده و هم  هااستاتین   حساسیت به دیگر •



 

3 

 

 های کبدی فعال و حاد افراد مبتلا به بیماری •
 بارداری و شیردهی  •
 میوپاتی یا افزایش کراتین کیناز  •

 رزوواستاتین   دارویی   تداخلات 
  اثرات دارو، چند یا  دو همزمان مصرف که دهندم  رخ زمانی دارویی تداخلات

  یا   افزایش  شکل  به   توانندم  تغییرات  این.  دهد  تغییر  را  هاآن   تمام  یا  یکی
بارزترین    .باشند  ناخواسته  جانبی  عوارض  بروز  یا  دارو،   اثرات  کاهش از 

 توان به موارد زیر اشاره کرد: تداخلات دارویی قرص لیپومیس م 

 خون  در رزوواستاتین سطح داروی افزایش: سیکلوسپورین •

 خونریزی  خطر افزایش وارفارین: •

 میوپاتی  خطر  افزایش: هافیبرات •

 رزوواستاتین داروی  جذب  کاهش: اسیدهاآنت  •

 خون  در رزوواستاتین  سطح کاهش اریترومایسین: •

 خون در رزوواستاتین  سطح  افزایشآزول:  قارچ ضد  داروهای •

 لیپومیس   قرص   جانبی   عوارض 
ای هستند که در ها و پیامدهای ناخواستهعوارض جانبی قرص لیپومیس واکنش

نتیجه مصرف چند دارو، مکمل و یا سایر محصولات درمانی باشد. شدت این 
تواند خفیف، متوسط و شدید باشد ضمن اینکه در تمام افراد به  مشکلات م 

یست و دارای کند. قرص لیپومیس هم از این مورد مستثنی نیک شکل بروز نمی 
 عوارض جانبی است. 

واکنش  به علت این  به طور کلی  واکنش ها  نظیر  تداخلات هایی  آلرژیک،  های 
آید. از بارزترین  دارویی، دوز نامناسب، وضعیت سلامت فرد و ... به وجود م 

 توان به موارد زیر اشاره کرد: عوارض جانبی داروی رزوواستاتین م 

 مشکل در حافظه  •
 اختلال در خلق و خو مانند افسردگی  •
 ها و سر درد درد مفصل  •
 عدم تعادل و سرگیجه •
 خوابی اختلال در خواب و بی •
 حوصلگی و خستگی مفرطبی •
 کاهش مقدار ادرار یا ادرار تیره  •
 زردی پوست  •
 ها بثورات پوست از جمله کهیر، خارش، تورم صورت و لب  •
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 تحلیل عضلات و تاندون ها  •
 د شدن غیر طبیعی کبو •
 میلی شدید و از دست دادن اشتها بی •

 گیری نتیجه 
رزوواستاتین( از شرکت داروسازی کیش مدیفارم یک  داروی  قرص لیپومیس )

تری و  کلسترول  کاهش  برای  موثر  از  داروی  پیشگیری  و  گلیسیریدها 
گرم، میلی   5این محصول دارویی با دوزهای    های قلبی و عروقی است.بیماری 

گردد و در صورت تجویز پزشک متخصص گرم عرضه م میلی   20گرم  میلی  10
 های سراسر کشور قابل خریداری هستند. در داروخانه 

رزوواستاتین  عروق    داروی  و  قلب  بهبود سلامت  به  خود  مکانیسم خاص  با 
بیماران مؤثر باشد. با این حال،   تواند در بهبود کیفیت زندگیکند و م کمک م 

های باید تحت نظر پزشک باشد و نباید به توصیه ی رزوواستاتین  مصرف دارو
خودسرانه اکتفا شود. هرگونه تغییر در دوز یا توقف مصرف باید با مشورت  

 .گرددپزشک انجام شود تا از عوارض جانبی و تداخلات دارویی جلوگیری 
 


