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 ملوکسیکام|  موبیفارم قرص
نام   حتما  باشید  کرده  تجربه  زیاد  را  مفصلی  دردهای  هم  شما  داروی اگر 

یک داروی ضد   یتان آشنا است. ملوکسیکام برا   قرص موبیفارم   یا  ملوکسیکام
م  شمار  به  استروئیدی  غیر  ضد التهاب  اکسیدانی،  آنتی  خواص  با  که  رود 

 شود.  التهابی و ضد دردی که دارد به عنوان یک مسکن درد شناخته م 

که نام تجاری داروی موبیفارم  قرص  شرکت داروسازی کیش مدیفارم با تولید  
 داشته باشد.   تسکین دردها  یزمینه ملوکسیکام بوده، توانسته کمک شایانی در  

عددی و در    10بلیستر    3عددی به صورت    30های  در بسته قرص موبیفارم  
  شود.گرم تولید و عرضه م میلی  15گرم و میلی  7.5دوزهای 

قرص ملوکسیکام برای پردازیم که  در ادامه به طور مفصل به این موضوع م
 کدامند؟  کند و موارد مصرف آنچه طور عمل م چیست؟ 

 ملوکسیکام عمل مکانیسم
ی پروستاگلاندین  در ابتدا باید با واژه ملوکسیکام  برای شناخت مکانیسم عمل  

هایی وجود دارد به نام سیکلواکسیژناز، این  آشنا شده باشید. در بدن آنزیم 
 شوند. ها سبب افزایش ترشح پروستاگلاندین که مولد درد بوده، م آنزیم 

های سیکلواکسیژناز  تواند آنزیم با اثراتی که دارد، م قرص موبیفارم  در واقع   
پروستاگلاندینرا مسدود   بروز  از  و  به  کند  منجر  نهایتا  که  کند  جلوگیری  ها 

م  بدن  در  التهاب  و  درد   دیگر،   هایNSAID از  برخی  برخلافشود.  کاهش 
 ها کلیه   و  معده  در  که  کندم   مهار  را COX-1 آنزیم   کمتری  میزان  به  ملوکسیکام

 . دارد  محافظتی نقش

NSAID به  نسبت  کمتری  گوارشی  عوارض  معمولا   ملوکسیکام  دلیل،  همین  به

سبب قرص موبیفارم  به طور کلی مکانیسم اثر    .کندم   ایجاد  انتخابی  غیر  های
 کاهش درد و التهاب خواهد شد. 

 موبیفارم قرص فواید و مصرف موارد
تواند باعث  ها م با مهار پروستاگلاندینقرص موبیفارم طور که گفته شد همان 

 . شودمگرم تولید میلی  15گرم و میلی  7.5کاهش درد شود و در دو دوز 

بوده و بر عهده پزشک متخصص  قرص موبیفارم  انتخاب دوز و زمان مصرف   
در ادامه به ذکر برخی از    های خودسرانه اجتناب بفرمایید.بهتر است از درمان 

 ایم:یابند را نام برده کاهش م ملوکسیکام  قرصا انواع درد که که ب



 

2 

 

انواع جراحی  • از  های قلب، دندان، ها مثل جراحی کاهش دردهای ناشی 
 عروق، دهان، فک، گوش و حلق 

روماتوئید • آرتریت  جمله  از  آرتریت  آرتریت  انواع  و    پسوریاتیک، 
 استئوآرتریت 

 نخاعی  کانال  نخاعی و تنگی آسیب از ناشی دردهای تسکین •

 التهابات تاندونیت و بروسیت  •
 رماتیسم  دردهای درمان •

 ( روماتیسم ستون فقرات) انکیلوزان اسپوندیلیت •

یاد داشته باشید   های کوتاه مدت توصیه  به منظور درمان قرص موبیفارم  به 
تواند خطر مشکلات معده  در طولنی مدت م  شود و مصرف ملوکسیکامم 

 را به همراه داشته باشد.  

معمول به همراه این نوع از داروها ممکن است پزشک داروی محافظت کننده  
تجویز م  را  ملوکسیکام  توانید  کند. ماز معده  برای  قرص  غذا  به همراه  را 

 کاهش ترشحات معده میل بفرمایید.

 رمموبیفا قرص مصرف منع موارد
رود اما باید  های درمان انواع درد به شمار م یکی از بهترین راه قرص موبیفارم  

مناسب   احتمال  افراد  تمام  برای  دارویی  محصول  این  باشید  داشته  یاد  به 
 نیست. 

تواند از عوامل موثر تداخلات دارویی، سن، جنسیت، شدت بیماری و درد م  
این حتما پیش از مصرف هر دارو در انتخاب نوع دارو به حساب بیاید. بنابر 

خود   متخصص  پزشک  با  و  بفرمایید  مطالعه  را  قرص  جعبه  داخل  و  بروشور 
 مشورت کنید. 

 برای مصرف در شرایط زیر جایز نیست: قرص موبیفارم  

ای مثل فشار خون بال، مشکلات قلبی و آسم  های زمینهافراد با بیماری  •
معالج   متخصص  باید طبق دستورات  مهمیشه  را مصرف  وبیفارم  قرص 

 کنند و یا در صورت تشخیص ایشان از جایگزین استفاده شود. 

افراد با سابقه مشکلات گوارشی از جمله خونریزی معده، نارسایی کلیه   •
 و کبد باید تحت نظر پزشک داروی جایگزین انتخاب کنند. 

  مشخص   مادر  شیر  در   آن  ترشح  و  دارد  قرار  بارداری  c رده   در  دارو  این •
 .شود مصرف نباید دوران این  در  و نیست

  موبیفارم   قرص  دهندهتشکیل   مواد  و  ملوکسیکام  داروی  به  حساسیت •
 تواند سبب بروز مشکلات خطرناک باشد. م 
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  پس   آلرژیک  هایواکنش   یا  آنافیلاکتیک  هایکهیر، واکنش   داشتن سابقه •
 ها NSAID سایر یا آسپرین مصرف از

داروی  در صورتی که باردار هستید و یا قصد بارداری دارید بهتر است از   •
 استفاده نفرمایید.ملوکسیکام 

 ملوکسیکام|  موبیفارم قرص عوارض
رود که پس از مصرف ترین مشکلاتی به شمار م عوارض دارویی یکی از شایع 

آید. اما آیا این فقط به علت نوع دارو است؟  محصولت دارویی به وجود م 
 خیر. 

تواند به یکی از این  هم مانند بسیاری از داروها م ملوکسیکام  دارویعوارض 
میزاعلت  دارو،  نوع  ژنتیک،  باشد: سن، جنسیت،  دوز مصرفی، مصرف  ها  ن 

، رژیم غذایی، مصرف دخانیات و الکل،  همزمان چند دارو و یا چند محصول 
 هایی دارویی و فرمولسیو دارو.حساسیت 

را به طور خلاصه  قرص موبیفارم    ترین عوارضایم رایج ما در ادامه سعی کرده  
 ذکر کنیم:

در   • اگزما  و  خارش  التهاب،  و  تورم  کهیر،  مانند  پوستی  سطح  بثورات 
 پوست 

 ، تپش قلب و آنفارکتوس قلبی قلبی نارساییآریتم،  •
 خون  به آغشته مدفوع، ادرار و استفراغ •

 خون  فشار افزایش و کاهش •

 هاضمه اسهال و سوء •

 اکسفولیاتیو درماتیت •

 دهان در  خشکی •

 نور  به حساسیت •

 استیون   سندرم •

 یرقان •

 نفخ •

وخیم شدند خصوصا  قرص موبیفارم    در صورتی که هر کدام از این عوارض
اگر استفراغ، ادرار و مدفوع شما حاوی خون و یا مواد قیری رنگ بود حتما 

 در اسرع وقت به اورژانس مراجعه بفرمایید.

 ملوکسیکام|  موبیفارم قرص دارویی تداخلات
مهم  از  یکی  دارویی  مشلات  تداخلات  این  هستند.  عوارض  بروز  دلیل  ترین 

تواند در فرآیند جذب  آید و مف همزمان چند دارو به وجود م معمول با مصر 
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فرد   متابولیسم  و  دفع  نحوه  بدن،  در  توزیع  نحوه  گوارش،  دستگاه  در  دارو 
 کننده را تحت شعاع قرار دهند. مصرف 

تواند مشکلات جبران ناپذیری به بار بیاورد  م   دارویی قرص موبیفارم  تداخلات 
که با رعایت چند نکته ساده و مطلع بودن از میزان و شیوه مصرف تا حد امکان 

  شود. در ادامه به ذکر چند مورد از تداخلات از بروز این عوارض جلوگیری م 
 خواهیم پرداخت:دارویی قرص موبیفارم 

مثل  (SSRI) سروتونین  بازجذب  انتخابی  مهارکننده  افسردگی  ضد  داروهای •
 فلوکسیتین، سیتالوپرام، فلوکسامین، و سرترالین 

 دیگر  (NSAIDs) غیراستروئیدی  التهاب  ضد داروهایمصرف همزمان با  •
 کننده خون مانند آسپرین و وارفارین داروهای رقیق  •
 کورتیکو استروئیدها  •
 سیکلوسپورین  •
 متوترکسات  •
 لیتیوم  •

همیشه قبل از مصرف دارو، تمام شرایط پزشکی خود اعم از سلامت جسمانی،  
کنید را در اختیار پزشک  های ژنتیکی و داروهایی که مصرف م سابقه بیماری 

 معالج قرار دهید. 

توانید از بروز  م ملوکسیکام  با بررسی وضعیت به صورت روتین پس از مصرف   
 نمایید. جلوگیری دارویی قرص موبیفارم  تداخلات

 ملوکسیکام داروی هایاحتیاط و هشدارها
  هایی احتیاط   و  هشدارها   دارای   نیز  ملوکسیکام داروی    دیگری،  داروی  هر   مانند
. در ادامه به طور مفصل برخی از مواردی که  شود  گرفته  نظر  در  باید  که  است

 دارد: در حین مصرف قرص موبیفارم باید به یاد داشته باشید را توضیح خواهیم  

موبیفارم •   یا  معده  شدنسوراخ   و  زخم  خونریزی،  باعث  تواندم   قرص 
 از زمانی  هر  در   و  هشداردهنده  علامت  بدون  است  ممکن  که  شود  روده

 .است بیشتر مسن افراد در آن خطر و  دهد رخ درمان

بیماری • سابقه  با  زمینه افراد  و  های  تنفسی  مشکلات  آسم،  جمله  از  ای 
آسپرین   به  بودن  ملوکسیکام  حساس  بیشتری داروی  احتیاط  با  باید 

 مصرف شود. 

از   • موبیفارم  استفاده  توصیه  قرص  و  نظر  تحت  فقط  بارداری  زمان  در 
پزشک باید انجام شود و به هیچ عنوان در این دوران به طور خودسرانه  

استفاده از داروی ملوکسیکام خصوصا در    یچ دارویی مصرف نفرمایید.ه
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تواند خطرات جدی برای جنین به همراه داشته  ماه سوم بارداری م  3
باشد. در دوران شیردهی نیز این دارو باید کاملا تحت نظارت متخصص  

 مصرف شود. 

از   • مدت  طولنی  ملوکسیکام  استفاده  و  داروی  مغزی  سکتع  خطر 
خطرات  به  منجر  و  باشد  داشته  همراه  به  را  قلب  عملکرد  مشکلات 

های جراحی  ناپذیری شود. به هیچ عنوان از این دارو پس از عمل جبران
 کرونری استفاده نفرمایید.  عروق پسبای

تواند اختلال در عملکرد کبد و کلیه را به  م قرص موبیفارم  جایی که  از آن  •
ی مشکل در این نواحی بهتر است با دقت  همراه داشته باشد، افراد دارا

 بیشتری و تحت نظر پزشک معالج آن را استفاده کنند.

ملوکسیکام   • فشار خون خواهد شد،  داروی  افزایش  مواردی سبب  در 
آن  از  احتیاط  با  دارند  بال  فشار خون  که  است اشخاصی  نیاز  بنابراین 

 استفاده کنند. 

گراد به دور از  درجه سانتی   40تر از  باید در دمای پایین قرص موبیفارم   •
آفتاب و نور خورشید نگهداری شود. از انجماد دارو به شدت خودداری  

 بفرمایید.

 تمام محصولت دارویی باید دور از دسترس کودکان نگهداری شوند.  •

 گیرینتیجه
شد،  همان  گفته  الن  تا  که  ملوکسیکامطور    التهاب   ضد  داروی  یک  داروی 

 مانند  شرایطی  در  التهاب   و  درد  تسکین  برای  که  است (NSAID) غیراستروئیدی
یکی از محصولت گروه دارویی کیش مدیفارم تولید   .شودم   استفاده  آرتریت

 گرم است. میلی 7.5و  15قرص ملوکسیکام 

، بهتر است با رعایت تمام  قرص ملوکسیکام برای چیستدانید  اکنون که م
به درمان مشکلات   پیروی از دستورات پزشک متخصصنکات اعلام شده و  

  نام برده شده، بپردازید.


