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  مدیفارم کیش کلوبتازول پماد
پماد  ؟  کلوبتازول چیستشاید برای شما هم این سوال پیش آمده باشد که  

میخچه   برای  م کلوبتازول  یا  تجویز  برای شود؟  کلوبتازول  لوسیون 
م پسوریازیس   توصیه  متخصص  پزشک  خیر؟ توسط  یا  کلوبتازول    شود 

انواع  قوی از  دلیل ترین کورتیکواستروئیدها م پروپیونات یکی  به  باشد که 
انتخاب  خودخاص    وفرد  منحصربه  هایویژگ  اولین  از  متخصصین  یکی  های 

است، این دارو در اشکال کرم، پماد، فوم و کف، لوسیون، شامپو و اسپری 
 شود. تولید م 

مذکور نام    محصول  مدیفارم  با  کلوبتازول کیش  کیش  و  پماد  کلوبتازول  کرم 
تولید و در سطح کشور    درصد  0.05با دوز    نام برده،اشکال  در این  مدیفارم  

 شود. عرضه م 

م   راحتی  به  پزشک  نسخه  و  توصیه  صورت  از  در  را  دارو  این  توانید 
کشور  های  داروخانه  خریداریسراسر  و  است   کنید.  تهیه  ذکر  به  لازم 

م  محسوب  ژنریک  داروهای  از  یکی  پروپیونات  از شودکلوبتازول  که   ،
 ها است.آنصرفه  بهاین نوع از محصولات قیمت مقرون  های بارزویژگ 

 کلوبتازول پماد مصرف موارد
جایی که کلوبتازول پروپیوناد در درمان برخی از مشکلات پوستی یکی از  از آن 

شود، شرکت داروسازی کیش مدیفارم ترین داروها محسوب م مورد استفاده 
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را برای رفع و تسکین برخی از  در راستای بهبود سطح سلامت جامعه این دارو  
 این مشکلات پوستی تولید کرده است. 

 
برای تسکین التهاب و خارش ناشی از برخی مشکلات   بنابراین این محصول  

است.   کارآمد  بسیار  استفاده  پوستی  مورد  موارد  از  برخی  ادامه  پماد در 
 خواهیم برد:را نام کلوبتازول کیش مدیفارم 

های ایمنی بدن )یک بیماری پوستی مزمن که با حمله سلول   پسوریازیس •
و پوست سر موجب به سلول  زانو  آرنج،  های سالم معمولا در سطح 

م  شدن  پوسته  پوسته  و  مشکل  التهاب  از  نوع  این  درمان  در  شود. 
توانید با تجویز پزشک  برای تسکین و درمان م پماد کلوبتازول  پوستی از  

 استفاده بفرمایید.( 

 های ناشی از گزش بند پایان و حشرات تهاب ال •

 افزایش سفیدی واژن و کاهش خارش آن •

 2و  1های درجه کاهش سوختگ  •

 یا درماتیت آتوپیک  اگزما •

 درماتیت سبورتیک  •

 کاهش لکه صورت  •

 آفتاب سوختگ  •

 آلوپسی آزه آتا  •

 کاهش التهاب   •

 لیکن پلانوس  •
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 راش شدید  •

تواند به صورت مستقیم و غیر مستقیم تاثیرگذار  که در بالا ذکر شد م   مواردی
تواند موثر باشد، البته به صورت م پماد کلوبتازل برای لک  باشند، برای مثال  

تری نیز های سبک تواند جایگزین شود و مخاص برای این مورد تجویز نم 
 داشته باشد.  

آیا   که  است  این  داروخانه  به  مراجعه  هنگام  در  افراد  از سوالات  پماد  یکی 
شود یا خیر؟ این دارو برای درمان  م استفاده  کلوبتازول برای درمان میخچه  

شود میخچه و این گونه مشکلات که پوست ضخیم و یا زخم است استفاده نم 
توان در صورت  م   پماد کلوبتازول برای میخچهو به جای مصرف خود سرانه از  

 تشخیص پزشک از اسید سالیسیلیک استفاده کرد. 

برای سفیدی و خارش واژن  پماد کلوبتازول  همچنین از تاثیرات غیر مستقیم   
توان نام برد، که البته ممکن است با مصرف این دارو خارش واژن بیشتر  م 

 ود. شود، چرا که در ابتدا باید علت این عارضه توسط پزشک تشخیص داده ش 

از عوارض مصرف طولانی مدت این دارو خستگ، اضطراب، سرگیجه، غش،  
توان را م   نازک شدن پوستفشار خون پایین، تغییر رنگ در محل استفاده و  

 نام برد که ممکن است منتج به کشسانی شدن پوست شود. 

و  کرم کلوتریمازول  بنابراین در نظر داشته باشید میزان دوز و طول درمان   
  هفته تجویز   4تر از  بیش به تشخیص پزشک است اما معمولا  لوتریمازول  پماد ک

مهم  شود.نم  پوست  شدن  نازک  از  عاضه  استفاده  در  است  موردی  ترین 
شود مجدد در متن به  های موضعی باید به آن توجه داشت. توصیه م کورتون 

همچنین استفاده طولانی مدت که منجر به این عارضه    این موضوع اشاره شود.
 د با تاکید بیشتری ذکر شود. شوم 

 

 کلوبتازول پماد اثر مکانیسم
تسکین  یک  دارد  که  خاصی  اثر  مکانیسم  با  دارو  به حساب  این  قوی  دهنده 

شود. ممکن و موجب کاهش التهاب، خارش، درد و تورم در پوست م آید م 
را به صورت موضعی، به  پماد کلوبتازول  یا  کرم کلوبتازول  است پزشک مصرف  

 . همراه داروهای خوراکی تجویز کند

جذب    سیستمیک  صورت  به  چون  داروها  گونه  این  که  بدانید  است  خوب 
جای   به  بدن  تمام  در  عوارضی  شده،  ذکر  نکات  رعایت  صورت  در  ندارند 

آید گذارند. لازم به ذکر است عوارض سیستمیک در صورتی به وجود م نم 
داروهای خوراکی  مصرف  د، این مورد معمولا از طریق  که دارو جذب خون شو
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داروهای موضعی و یا باندپیچی  این گونه  طولانی مدت    استفاده به صورتیا  
 افتد. اتفاق م   کردن بعد از مصرف داروی موضعی

 
 :کنداینگونه عمل مپماد کلوبتازول به طور کلی 

پروستاگلایدین  • مهار  از طریق  التهاب  و    های )آنزیم   هاکاهش  درد  مولد 
التهاب ها که موجب بروز حساسیت و لکوترین   التهاب( های پوستی و 

 است. پماد کلوبتازول از وظایف   شوندم 
پاسخ  • موارد  برخی  و  در  التهاب  به  منتج  بدن  ایمنی  سیستم  های 

پوستی م واکنش  که  های  یا    شود  و  کلوبتازول  کرم  این  پماد  مهار  با 
 کند.به کاهش پاسخ سیستم ایمنی بدن کمک م  هاپاسخ 

های ها سلول ها مانند سایتوکاین بعد از بروز التهابیک سری از پروتئین •
تر شدن  خوانند که سبب ملتهب ایمنی بدن را به آن نقطه از بدن فرا م 

ها جلوگیری  از تولید این پروتئین پماد کلوبتازول  شوند،  این قسمت م 
 کنند. م 

ت، بنابراین باید با  س بسیار قوی ادارویی  ر که اشاره کردیم این ماده  طوهمان 
تجویز پزشک و طبق دستورالعمل از آن استفاده کرد، ضمن اینکه طول درمان 

 ممکن است به فرم دارو هم بستگ داشته باشد.  

ذکر   به  از  بوده  لازم  پسوریازیس  درمان  پزشک  تر  بیش   زدوبرای  توصیه 
های ای که توصیه شده روی قسمت تجاوز نکنید و حتما طبق اندازه   متخصص 

 پسوریازیس بمالید. 
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به هیچ عنوان قسمت آسیب دیده را باند پیچی  پماد کلوبتازول  بعد از استعمال  
بثورات    نکنید احتمال  افزایش  و  پوست  تحریک  باعث  است  ممکن  که  چرا 

مصرف این دارو برای    به انضمام اینکهو یا اینکه جذب پوست شود.  پوستی  
 شود. سال به هیچ عنوان توصیه نم  18تر از افراد کم 

سبب  کلوبتازول    کرم  مصرف است  ممکن  کورتیکواستروئیدها  از  برخی  با 
و منتج به بروز سندرم کوشینگ    شدهافزایش سطح استروئید در بدن شما  

فوق کلیوی اختلال ایجاد کند. این نکته را در نظر    هایشود و یا در عملکرد غده 
تداخل باشید صرفا  نیستند و م داشته  دارویی مضر  عملکرد هر  های  توانند 

  دارو را مختل کنند.

اگر باردار هستید، قصد بارداری دارید و  بارداری قرار دارد     Cاین دارو در رده  
ر پزشک متخصص انجام  این دارو را فقط تحت نظ مصرف  یا شیرده هستید،  

 دهید. 

ها ممکن است مانند  همچنین در افراد مسن با توجه به اینکه کبد، قلب و کلیه 
 تر باقیتری دارند و طولانی قبل به خوبی کار نکنند، داروها احتمالا جذب کم 

 باعث ایجاد مشکلات جبران ناپذیری شود.  تواند مانند که مم 

 کلوبتازول پماد مورد در مهم نکات و نگهداری
این دارو مانند دیگر محصولات دارویی نیازمند نگهداری با شرایط خاص خود  
است. حتما در نظر داشته باشید قبل از مصرف هرگونه دارو بروشور داخل  

تغییرات رنگ و بو  کلوبتازول    پمادآن را به دقت مطالعه کنید و در صورتی که  
ذکر   ادامه  در  مهم  نکات  از  برخی  کنید.  خودداری  آن  استفاده  از  داشت 

 اند:شده 
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زدگ آن درجه نگهداری شود و از یخ  30باید در دمای  پماد کلوبتازول   •

 لطفا جلوگیری کنید. 
 گیرد.دسترس کودکان قرار  این محصول دارویی باید دور از •
زیربغل، چشم، دهان، بینی و کشاله ران جدا    به نواحیاز تماس این دارو   •

فقط   و  کنید  کلوبتازول  خودداری  نقطه را  پماد  به  دارای محدود  که  ای 
 .کنیدمشکل پوستی است 

 گیرینتیجه
هدف ما این است که به افزایش سطح سلامت جامعه کمک کنیم و اطلاعات  

اید به این نکته توجه کرد که هر افراد را از داروهای مصرفی بالا ببریم، اما ب
داشته باشد، بنابراین فردی  دارو ممکن است روی هر شخص تاثیر منحصربه 

توصیه  جایگزین  عنوان  هیچ  به  شده  گفته  نکات  متخصص ذکر  پزشک  های 
 نخواهد شد. 

 


