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   مدیفارم   آیداین   پوویدون   واژینال   ژل 
طور که از نام آن مشخص است در ژل واژینال پوویدون آیداین مدیفارم همان 

مدیفارم کیش  داروسازی  تولید شده    شرکت  جامدات  نیمه  تولید  در خط  و 
بوده و مکانیسم عمل   %10است. ماده موثره موجود در این محصول دارویی 

با آزاد سازی تدریجی ید معدنی در واژن باعث   ه این صورت بوده که ژل ب این  
 گردد. م ها های بیماری زا در مخاط از بین رفتن انواع ارگانیسم 

کننده پوویدون آیداین مدیفارم خواص ضد باکتریایی و ضد عفونی ژل واژینال  
برای   و درمانی  بهداشتی  راهکار  به عنوان یک  دارویی  این محصول  از  دارد. 

های این محصول فرمت ژل آن بوده که به  گردد. از مزیت بانوان استفاده م 
 سرعت جذب شده و اثرگذاری خوبی را به همراه دارد. 

 مدیفارم   آیداین   پوویدون   ژینال وا   ژل   مصرف   موارد 
کنندگی واژن را  طور که گفته شد ژل واژینال مدیفارم خاصیت ضدعفونی همان 

 گردد. دارد و توسط پزشک متخصص زنان توصیه و تجویز م 

عفونت  • واژینال درمان  عفونت   :های  درمان  به  یا کمک  قارچی  های 
 .باکتریایی

بارداری یا پس از زایمان برای  استفاده در دوران  :  پیشگیری از عفونت  •
 )فقط با تشخیص پزشک متخصص(  پیشگیری از عفونت 

 .کاهش التهاب و ناراحتی در ناحیه واژینال : کاهش التهاب •

واژینال  • بهداشت  حفظ به :  بهبود  برای  بهداشتی  محصول  یک  عنوان 
 .بهداشت ناحیه واژن

 .طبیعی واژن pH کمک به تنظیم و حفظ pH: کمک به تعادل  •

های خود ژل واژینال پوویدون آیداین مدیفارم موضع و دست   مصرف  از  پیش
را با آب ولرم و شوینده مناسب به خوبی شستشو داده و خشک نمایید. با  
میزان   کنید.  استعمال  موضع  در  را  ژل  انگشت  یا  اپلیکاتور  یک  از  استفاده 

ن  مصرف و طول درمان مشکلات واژینال با کمک ژل واژینال پوویدون آیدای
مدیفارم فقط با تشخیص پزشک معالج بوده و بستگی به میزان و شدت عارضه  

 دارد. 

)اقدام به بارداری، بارداری، شیردهی    هستید  خاصی  شرایط  در  که  صورتی  در
 و یا مصرف داروهای دیگر( حتما پزشک معالج خود را در جریان قرار دهید. 

 مدیفارم   آیداین   پوویدون   واژینال   ژل   مصرف   منع   موارد 
ژل واژینال پوویدون آیداین مدیفارم اگرچه به منظور درمان تولید شده اما  
برای تمام افراد ممکن است مناسب نباشد و موارد منع مصرفی دارد. در  
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ادامه برخی از موارد احتیاط یا منع مصرف ژل واژینال پوویدون آیداین را  
 نام خواهیم برد:

  اژینال پوویدون آیداین مدیفارم مواد تشکیل دهنده ژل و   بهحساسیت   •
 )افراد حساس به ید و مشتقات آن( 

هایپرتیروئیدیسم یا  )  تیروئید  اختلال   یا   بیماری کلیویدرصورت داشتن   •
 ( هایپوتیروئیدیسم

 های شدید در ناحیه واژن سوختگی، زخم و عفونت  •
شیردهخانم  • و  باردار  و  )  های  بارداری  اول  ماهه  سه  در  خصوص  به 

تواند از طریق جفت به جنین  باید با احتیاط انجام شود. ید م شیردهی  
منتقل شود یا از طریق شیر مادر به نوزاد منتقل شده  و روی عملکرد  

 ( تیروئید جنین یا نوزاد تاثیر بگذارد. 

 های خودایمن افراد مبتلا به بیماری •

 های مزمن مانند دیابت ابتلا به بیماری  •

 مدیفارم   آیداین   پوویدون   واژینال   ژل   جانب   عوارض 

شوند  اگرچه داروها به منظور درمان و کاهش مشکل به وجود آمده تولید م 
اما ممکن است به علت تداخلات دارویی، وجود حساسیت، عدم رعایت میزان 

 ای را به همراه داشته باشند.  دوز مصرفی و ... مشکلات ناخواسته 

ستند که در برخی افراد سبب بروز عوارض جانب خفیف، متوسط و شدید ه
در ادامه به ذکر برخی از عوارض جانب ژل واژینال    گردد.معضلات نادری م 

 پوویدون آیداین مدیفارم خواهیم پرداخت:

 التهاب  •

 واژن  خشکی •

 شدید خفیف تا  سوزش  •

 یا درد مداوم واژن  ای ودوره  درد •

 در موضع استفاده  خارش، تورم یا قرمزی •

 تغییر در رنگ ادرار، پوست و یا مخاط  •

 های شدید یا همان آنافیلاکسیبروز حساسیت  •

 علائم واکنش آلرژیک مثل کهیر و دشواری تنفس  •

از    در نظر داشته باشید در صورت شدت یافتن، مزمن و طولانی شدن هرکدام
 این مشکلات سریعا باید به پزشک متخصص و اورژانس مراجعه بفرمایید. 
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 گیری نتیجه 
یکی از محصولات پرطرفدار بهداشتی دارویی نزد متخصصین زنان ژل واژینال 
پوویدون آیداین مدیفارم بوده که توسط شرکت داروسازی کیش مدیفارم با 

برای کاهش درد، خارش و التهاب، همچنین    گردد.تولید و عرضه م   %10دوز  
 شود.های واژینال تجویز م درمان عفونت 

پیش از مصرف ژل واژینال پوویدون آیداین مدیفارم حتما پزشک خود را در 
بهترین  تا  دهید  قرار  خود  مصرفی  داروهای  و  سلامتی  شرایط  جریان 

 گیری و راه درمان به شما پیشنهاد شود.  تصمیم 

شده درباره ژل واژینال پوویدون آیداین مدیفارم با هدف  ارائه   همه اطلاعات
ها، عوارض و کاربردهای این محصول  افزایش سطح آگاهی شما در مورد ویژگی 

شود. با این حال، توجه داشته  بوده و صرفاً جهت معرفی بهتر آن استفاده م 
های  درمان ها و  ها، تشخیص تواند جایگزین توصیه باشید که این اطلاعات نم 

این  از  صحیح  استفاده  برای  باشد.  متخصص  پزشک  سوی  از  شما  پزشکی 
محصول و اطمینان از مناسب بودن آن برای شرایط خاص شما، همواره باید  

طور  گیری نهایی در مورد درمان به با پزشک معالج خود مشورت کنید. تصمیم 
 .کامل بر اساس نظر پزشک خواهد بود


