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 سومیگرال قرص

به گوشتان خورده است. قرص سومیگرال اید حتما نام اگر شما هم بسیاری از مواقع دچار حملات میگرنی شده
توسط سومیگرال قرص  نام تجاری، که به  sumatriptanقرص ؟ قرص سوماتریپتان برای چیستاما واقعا 

. رودبه شمار میلات میگرنی شود، یکی از داروهای موثر در درمان حمشرکت داروسازی کیش مدیفارم تولید می
ها تعلق دارد و معمولاً برای کاهش شدت و مدت تریپتان تحت عنوانبه گروهی از داروها سوماتریپتان قرص 

گرم میلی 100گرم و میلی 50شود. این دارو در دوزهای تجویز می توسط پزشک متخصص زمان حملات میگرنی
با  قرص سوماتریپتان .گرددعددی عرضه می 4های بسته های خوراکی درشود و به شکل قرصتولید می

سزایی گذاشته و تواند بر کیفیت زندگی افراد با این گونه اختلالات تاثیر بهای که دارد میمکانیسم عمل ویژه
 آرامش بیشتری برای افراد به همراه داشته باشد.

 سروتونین)های گیرندههای عروقی خونی مغز کند که به برخی از گیرندهبه این صورت عمل میقرص سومیگرال 

(5-HT1 عروق خونی مغز معمولا در حالت منقبض هستند و در صورتی که گشاد شوند سبب گرددمتصل می .
ن درد شدید رها با منقبض کردن این عروق خونی فرد را از ای sumatriptanقرص شوند، بروز درد و میگرن می

 کند.می

 

 sumatriptan قرص مصرف موارد
شود که با مشاهده بالینی، انجام آزمایشات و تشخیص پزشک آن دارو موارد مصرف هر دارو به شرایطی گفته می

عبارتند از: کاهش شدت و مدت زمان درد، کاهش علائم ناشی  sumatriptanقرص شود. موارد مصرف تجویز می
و تسکین سریع درد. باید به این نکته توجه کرد که این محصول دارویی به منظور  مانند تهوع و استفراغاز میگرن 

به منظور بهبود قرص سومیگرال درمانی دارد. به طور کل  جنبهشود و فقط پیشگیری از دردهای میگرنی توصیه نمی
 شود:موارد زیر توسط متخصص تجویز می

 میگرن حاد •

 یاسر دردهای خوشه •
 سر دردهای تنشی •

دیدن نورهای چشمک زن یا احساس سوزن سوزن های میگرن مانند درمان میگرن با و یا بدون اورا )نشانه •
 (شدن در یک طرف بدن

 سومیگرال قرص مصرف منع موارد
ای، شرایط خاص های زمینهتواند به علت وجود بیماریو دیگر داروها میقرص سومیگرال موارد منع مصرف 

و اجزا سازنده  sumatriptanقرص بیولوژیکی مانند بارداری و شیردهی، مصرف همزمان داروهای دیگر، حساسیت به 
د چرا که آن باشد. در هر جعبه محصول دارویی حتما به بروشور آن که شامل موارد منع مصرف بوده دقت بفرمایی

کند. کودکان، سالمندان و افراد و کاهش اثربخشی دارو جلوگیری می ناپذیر از بروز تداخلات دارویی، خطرات جبران
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دارای سیستم ایمنی ضعیف معمولا بیشتر مستعد درگیر شدن با مشکلات ناشی از مصرف داروها هستند و باید 
 ها در طی دوران استفاده از داروها داشت.ایش مداوم آنبه این افراد و پای در زمان مصرف حتما توجه ویژه

شود این نیز دارای موارد منع مصرفی بوده که سبب میقرص سومیگرال با توجه به مواردی که اعلام شد 
تجویز نشود. در ادامه به ذکر برخی از موارد منع مصرف  با دردهای میگرنی محصول دارویی برای تمام اشخاص

 خواهیم پرداخت: قرص سوماتریپتان

 

 سابقه تشنج یا اختلالات تشنجی •

یا  (SSRI) انتخابی بازجذب سروتونین هایافسردگی مانند مهارکننده مصرف همزمان با برخی داروهای ضد •
 (SNRI)نفرین نوراپی بازجذب سروتونین هایمهارکننده

 بارداری و شیردهی •

 یا اجزای آنسوماتریپتان قرص یا آلرژی به  و حساسیت •

های عروقی های شریانی محیطی یا بیماریهای عروقی مانند فشار خون بالا، بیماریبه بیماری اشخاص مبتلا •
 (سابقه سکته مغزی یا حمله ایسکمیک) داشتن  مغزی

شکلات م و یاعروقی مانند سکته قلبی، آنژین صدری یا نارسایی قلبی، حمله قلبی -سابقه بیماری های قلبی •
 عروق کرونر

 sumatriptan قرص دارویی تداخلات
ناپذیری را تواند خطرات جبرانبوده که می  sumatriptanقرص یکی دیگر از نکات حائز اهمیت تداخلات دارویی 

دهد که چند دارو به طور همزمان به برای افراد به همراه داشته باشد. در واقع تداخلات دارویی زمانی رخ می
تواند استفاده شود البته باید به این نکته توجه داشت که لزوما تداخلات دارویی مربوط به داروها نیستند و می

 ن دارو با یک مکمل غذایی گیاهی و یا یک غذا اتفاق بیفتد. استفاده همزما

تواند دچار عوارض جانبی شود و همچنین اثربخشی فرد می sumatriptanقرص در صورت بروز تداخلات دارویی 
تغییر کند. برای پیشگیری از این مشکل ناخواسته بهتر بوده  بر روی شخص دارو کم شود و یا نحوه اثرگذاری دارو

های غذایی یا گیاهان کنید و مکملاز مصرف دارو لیست کاملی از رژیم غذایی، داروهایی که مصرف می پیش
تواند کمک دارویی تهیه بفرمایید و در اختیار پزشک معالج قرار دهید. توجه به میزان و نحوه مصرف دارو می

را به صورت خلاصه بیان خواهیم  ومیگرالقرص س شایانی به شما کند. در ادامه برخی از بارزترین تداخلات دارویی
 کرد:

سوماتریپتان قرص با  ییدارو نوع از محصولات مصرف همزمان این ز: های مونوآمین اکسیدامهارکننده •
 .تواند خطرات جدی ایجاد کندمی

با سوماتریپتان ممکن است خطر سندرم  استفاده این گونه از داروها همراه :داروهای ضد افسردگی •
 .افزایش دهد ن راسروتونی
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مصرف همزمان این داروها با سوماتریپتان ممکن است باعث افزایش : داروهای دیگر برای درمان میگرن •
 .خطر عوارض جانبی قلبی شود

باعث قرص سومیگرال احتمال دارد استفاده همزمان همراه با  ی:داروهای ضد اضطراب و ضد افسردگ •
 .خستگی شوندافزایش عوارض جانبی مانند سرگیجه و 

 

 سوماتریپتان قرص جانبی عوارض

روند که سبب بروز عوارض ناخواسته داروها طور که گفته شد تداخلات دارویی یکی از دلایلی به شمار میهمان
براساس شدت توانند . این مشکلات مینیز احتمال دارد عوارض جانبی ایجاد کندقرص سومیگرال شوند می

باشند و ممکن بوده بعد از چند روز برطرف شوند، بنابراین بررسی و رصد مشکلات به خفیف، متوسط تا شدید 
وجود آمده توسط پزشک متخصص بسیار حائز اهمیت است. در صورت تشدید هرگونه عارضه سریعا فرد باید 

ش به اورژانس مراجعه کند و در صورت تشخیص و صلاحدید پزشک معالج راهکار درمانی جایگزینی را در پی
 موارد زیر هستند:قرص سوماتریپتان برخی از عوارض جانبی  گیرد.

 خستگی و کوفتگی •

 سرگیجه و ضعف •

 تهوع و استفراغ •

 احساس گرما یا سرما •

 هااندامدیگر یا  ، گردن، فک ودرد یا فشار در قفسه سینه، گلوبروز  •

 امنظم و یا آریتمیضربان قلب ن •

 اختلالات بینایی •

 تشنگی شدید یا خشکی دهان •

 افزایش فشار خون •

 هاکاهش جریان خون به اندام •

 حتی سکته قلبی •

 sumatriptan قرص مورد در رایج سوالات
شود چه مکانیسم عملی دارد و برای چه افرادی مصرف میقرص سوماتریپتان برای چیست؟ تا اینجا به سوالاتی نظیر 

کنندگان داریم لیستی از سوالات های مراجعهای که در مورد پرسشایم با آزمایشات میدانی و تجربهرا پاسخ داده
 ایم و در ادامه به برخی از این سوالات خواهیم پرداخت:را تهیه کردهقرص سوماتریپتان رایج در مورد 

 توان پیش از شروع درد مصرف کرد؟را میسوماتریپتان قرص  آیا

شوند و خاصیت پیشگیری از این عارضه را به منظور درمان حملات میگرنی توصیه میقرص سوماتریپتال خیر. 
ندارد، ضمن اینکه این محصول دارویی در صورتی که بعد از حاد شدن و شدت یافتن میگرن مصرف شود احتمال 

 بگذارد. تریدارد اثرات کم
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 اعتیاد آور است؟قرص سومیگرال آیا 

اعتیادآور نیست و سبب وابستگی نخواهد شد اما توجه به این نکته که در صورت مصرف قرص سومیگرال خیر. 
تواند عوارض جانبی و مشکلاتی را به همراه داشته باشد. بنابراین نباید از های پزشکی میبدون تجویز و توصیه
 کرد. پزشک متخصص تجاوز همیزان دوز تجویز شد

 اثر کند؟قرص سوماتریپتان برد تا چقدر زمان می

اثر خواهد کرد. در صورت برطرف نشدن درد با تشخیص پزشک قرص سومیگرال دقیقه  60الی  30معمولا بین 
ممکن است مصرف دوز دیگر به شما توصیه شود. باید به این مهم توجه داشت که حداقل فاصله زمانی برای 

تری آن را میل کرد. این محصول ساعت بوده و به هیچ عنوان نباید در بازه زمان کم 2قرص سوماتریپتان مصرف 
 توان با و یا بدون وعده غذایی میل کرد.دارویی را می

 گیرینتیجه
 50رود که در دوزهای یکی از محصولات دارویی شرکت داروسازی کیش مدیفارم به شمار میقرص سومیگرال 

قرص سوماتریپتان شود. این محصول دارویی در واقع نام تجاری همان گرم تولید و عرضه میمیلی 100گرم و میلی
با مکانیسم عملی ال قرص سومیگر بوده و به راحتی در داروخانه به تجویز پزشک متخصص قابل خریداری است. 

تواند به بهبود کیفیت زندگی افراد با خواهد شد و می و کم شدن التهاب که دارد سبب کاهش دردهای میگرنی
 ای کند.کمک ویژه مشکلاتاین 

گردد و فقط خاصیت درمانی دارد. این محصول برای پیشگیری از دردهای میگرنی توصیه نمی sumatriptanقرص 
 یک ساعت اثرگذاری خود را به همراه دارد. دارویی نهایتا تا

بوده و به هیچ عنوان جایگزین قرص سومیگرال لازم به ذکر بوده تمام موارد اعلام شده فق به منظور معرفی محصول 
 های پزشکی نخواهد شد.توصیه

 


