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و پماد پیروکسیکام برای چیست؟ دانید تا به حال به گوش شما خورده است، اما میپماد پیروکسیکام حتما نام 
برای تسکین   آشنا هستید؟موضعی پیروکسیکام کیش مدیفارم  ژلبا  شود؟در چه مواقعی تجویز و استفاده می

 کردید؟دردهای خود از چه داروهایی استفاده می

است که یک انتخاب خوب ژل موضعی پیروکسیکام ترین محصولات شرکت داروسازی کیش مدیفارم، یکی از به نام
. این دارو یک ضد فرموله شده استدرصد  0.5و در دوز آید به حساب میبرای تسکین دردهای خفیف تا متوسط 

  .شودمی دادهماساژ و  که به صورت موضعی روی سطح پوست استفادهاست التهاب غیر استروئیدی 
یا چطور  هستندخواصی موضعی دارای چه نوع از اگر برای شما هم جالب است که بدانید این محصولات ضد درد 

خواهیم  در ادامه به برخی نکات در مورد این محصول دارویی نیز .شوند، با ما همراه باشیدسبب تسکین درد می
 .پرداخت

 پیروکسیکام موضعی ژل اثر مکانیسم

ها به تولید مواد شیمیایی به نام ، این آنزیمCOXهایی وجود دارد به نام سیکلواکسیژناز یا در بدن انسان آنزیم
های درد و به نوعی مولد شوندها منتج به درد و التهاب میپروستاگلایدینتولید کنند. پروستاگلایدین کمک می

درد ناشی از به وجود  از هابا مهار این آنزیمژل موضعی پیروکسیکام بنابراین بسیاری از ضد دردها مثل  .هستند
تولید و پماد پیروکسیکام های کرم، ژل و پیروکسیکام در انواع فرمت کنند.ها جلوگیری میآمدن پروستاگلایدین

های طول درمان متفاوت، دوزها و نحوه مصرفلا دارای احتماها هرکدام از این فرمت استلازم به ذکر  شود.ارائه می
ترین عارضه و بیشترین اثرگذاری باید به دستورات پزشکی آن دقت و توجه که برای داشتن کم هستندمتفاوتی 
 . به انضمام اینکه هر شکل از دارو مزایای خاص خود را دارد.کافی کرد

میک نبودن آن است، یعنی در صورت استفاده صحیح یکی از نکات مثبت در مورد ضد دردهای موضعی سیست
، در صورتی استتری شوند دارای عوارض کمنسبت به داروهای خوراکی و دیگر داروها که مستقیم جذب خون می
گذارند و ممکن است اثرات منفی زیادی به که داروهای جذب شده در خون به طور کلی روی تمام بدن تاثیر می

به هیچ عنوان روی هیچ داروی موضعی را باندپیچی نکنید، این کار اثرگذاری محصول را بیشتر  همراه داشته باشند.
 شود و تاثیرات منفی جبران ناپذیری ممکن است به همراه داشته باشد.کند، با سرعت بیشتری وارد خون میمی

 پیروکسیکام موضعی ژل مصرف و منع مصرف موارد

بی نظیر است که معمولا افراد دارای دردهای مزمن با  موضعی ضد دردهای انواع، یکی ازژل موضعی پیروکسیکام
چه ژل پیروکسیکام اما . و ممکن است بارها از آن برای تسکین دردهای خود استفاده کرده باشند آن آشنا هستند

که در ادامه است د این محصول به عنوان کاهش دهنده و التیام دهنده انواع درکند؟ نوع از دردهایی را مداوا می
 :ها اشاره کردیمبه آن

 سنقر •
 افیبرومیالژی •
 یدردهای پریود •
 رگ به رگ شدنکاهش درد  •

 ندونیتتسکین دردهای ناشی از تا •

 درد ناشی از زونا، بعد از جراحی و پوکی استخوان •
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 شود.نیز استفاده می یو دردهای شکمپماد پیروکسیکام برای کمر درد از ژل و  •

 آرتریت، استئوآرتریت، آرتریت روماتوئید و پسوریازیس آرتریت دهنده انواع آرتروز از جملهالتیام •

 ها وجود دارند(ها یا استخوانهایی که بین تاندونها کیسهتسکین درد و التهاب ناشی از بورسیت )بورس •

از وظایف این محصول ها سفتی مفصل هشکا و ها، شل شدن انقباض ماهیچهبرطرف کردن خشکی •
 .شودمینیز استفاده پماد پیروکسیکام برای گرفتگی عضلات همچنین از است، 

از  استفادهحساسیت دارید یا امکان  ی مانند آسپرین یا ایبوپروفن همهای غیر استروئیدی دیگراگر به ضد التهاب
در صورتی که این دارو برای شما توصیه  استلازم به ذکر . پیروکسیکام استفاده نکنیدندارید، از ژل  و پماد  ها راآن

 .شودو نباید به صورت خودسرانه استفاده  نباشد مناسب افراد دیگری شاید برایو تجویز شده، 

 کیش مدیفارم پیروکسیکام ژل موضعی مصرف نحوه و مهم نکات

اما این به معنای بی خطر  .در سبد دارویی هر منزلی یافت شودژل موضعی پیروکسیکام ممکن است داروهایی مثل 
ی داروها برخی ازممکن است تداخلات دارویی با  ییبودن یا بدون عوارض بودن دارو نیست. ضمن اینکه هر دارو

از بین  یکی از دو نوع دارو یا هر دو لا اثرگذارییا بیشتری داشته باشد و یا اصتر ایجاد کند و اثرگذاری کمدیگر 
از جمله ژل موضعی پیروکسیکام برود، بنابراین خواندن بروشور داخل هر جعبه محصول خالی از لطف نیست. 

 کنید توجه کنید.مواردی است که حتما باید به نحوه استفاده و علائمی که بعد از استفاده آن مشاهده می

، نواحی ملتهب، های بازبا چشم، دهان، بینی، سطوح مخاطی، زخمپماد پیروکسیکام به هیچ عنوان ژل و  •
 های عفونی پوست برخورد نداشته باشد.قسمت و شکسته

 )به علت افزایش جذب و عوارض جانبی( نشودروی محل استفاده پوشانده و به ناحیه استعمال گرما داده  •

 های خود را به خوبی بشویید.دستژل موضعی پیروکسیکام استفاده از قبل از مصرف و بعد از  •

بار در روز در محل مورد نظر بمالید تا جذب پوست  3را ژل موضعی پیروکسیکام گرم از  2الی  1حدود   •
 شود.

در سطوح بزرگی از پوست استفاده و ماساژ داده شود، ممکن است علائمی پماد پیروکسیکام اگر ژل یا  •
، در این صورت فورا ولانزا، حالت تهوع، استفراغ و مشکلات گوارشی مانند گاستریت پیش بیایدشبه آنف

 باید به پزشک متخصص مراجعه کرد.

 در زمان بارداری، شیردهی و یا اگر قصد بارداری دارید تحت نظر پزشک استفاده کنید. •

 شود.سال توصیه نمی 12برای کودکان زیر پماد پیروکسیکام  •

 دور از دسترس کودکان نگهداری شود.دارو  •

گراد محافظت کنید و از یخ زدگی این دارو درجه سانتی 30تر از را در دمای پایینژل موضعی پیروکسیکام  •
 این دارو در مکانی خشک و خنک نگه داشته شود.نیاز است  جدا جلوگیری کنید.

 خته در عروق، مشکلات کبدی و کلیوی، مشکلات قلبی_عروقی، وجود لاگر سابقه آسم، حساسیت یا آلرژی •
 داشتید حتما پزشک معالج خود را مطلع کنید.

را با هم روی پماد پیروکسیکام ، یعنی هم زمان ژل و با دیگر اشکال پیروکسیکام هم زمان مصرف نشود •
 پوست قرار ندهید.
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بیشتری خواهد ، پوست نسبت به نور حساسیت ژل پیروکسیکامتوجه داشته باشید در حین مصرف  •
داشت، لذا از قرار گرفتن در معرض آفتاب خودداری کنید و یا از کلاه، عینک و ضدآفتاب به صورت روتین 

 استفاده بفرمایید.

 

، با توجه به اینکه هر شخص شرایط استنکته: رسالت و هدف ما افزایش سطح سلامت جامعه و اطلاع رسانی 
العمل خاص خود را داشته باشد، اطلاعات بالا به هیچ داروها عکسجسمانی متفاوتی دارد و ممکن است به 

 شود و باید حتما طبق دستورات ایشان عمل کرد.های پزشک متخصص شما نمیعنوان جایگزین توصیه

 

 


